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Semaine n°10

06:00
Okoo

*kKk

06:00
LES PYJAMASQUES
BIBOU ET LA CHASSE AU TRESOR

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

07:00
COMPOSTMAN ET MOI
LE CADEAU

Ce programme est disponible en version sous-titrée

08:00
Okoo samedi

*k%k

08:00
LES MYSTERIEUSES CITES D'OR - SAISON 4
FIN DE L'AVENTURE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

08:45
Teen Titans Go !
La recrue

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%k

09:25
LES DALTON
LES DALTON EN CHANTIER

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

10:00
LES QUIQUOI
LE SUPER JEU DE MIXO

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:40
Chef pays
Curry de gambas a la citronnelle

O]

Une production Eden.
IAvec la participation de France Télévisions

Présenté par Brice Laurent Dubois

'Chef Pays" met en lumiére la richesse des gastronomies
ultramarines. Ce programme célébre les saveurs, le savoir-faire
des Outre-mer en les associant a d’autres influences et valorise un
patrimoine culinaire unique a travers des recettes emblématiques
ou des produits typiques.

IAux cotés de chefs renommés comme Leila Albert, Sanjee, Louise
Denisot, Anthony Limery, Yin-Line Chea ou encore Meidhy
Galas, "Chef Pays" offre une immersion dans les traditions et
influences croisées des cuisines ultramarines.

La citronnelle est la star de la recette de la cheffe Sanjee. Elle
I'utilise pour parfumer un curry de gambas. Bruce Laurent Dubois
en apprend plus sur son réle dans la cuisine asiatique et sur la
facon de la cultiver avec ses invites.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

11:15
Régions gourmandes

Des découvertes gourmandes dans les différentes régions de
France.

10:35
CONSOMAG

QUEL SOUTIEN SCOLAIRE CHOISIR POUR SON

ENFANT ?

Ce programme est disponible en version sous-titrée

11:45
Météo

Ce programme est disponible en version sous-titrée

11:50
Outremer.l'info

Préparé et proposé par la Rédaction du Pdle Outre-mer
Une production France Télévisions

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin

Le journal d'information qui vous emmene au cceur des Outre-mer
et de leur actualité.

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute I'année, découvrez des
reportages et des décryptages sur les enjeux et événements
majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon a Wallis-et-
Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane,
Mayotte, La Réunion, la Polynésie francaise et la Nouvelle-
Calédonie.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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12:00
Enquétes de région, le mag

Chaque semaine, une rédaction régionale propose au cceur d’un
territoire une enquéte, un portrait, une révélation sur la société,

I’économie, I’environnement ou la santé.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:15
Ici 12/13

12:20
12/13 METEO REGIONALE

12:25
ICI 12/13

12:55
Chateau

U]

Une production Morgane Prod
Avec la participation de France 3 Centre Val-de-Loire
Réalisé par Vincent Dupouy

Présenté par André Manoukian

Il'y aurait plus de 40 000 chateaux en France, plus que le nombre
des communes.

André Manoukian, artiste, animateur et amoureux de culture,
visite les plus beaux chateaux de France, en images et en musique.
Grands ou petits, ils ont chacun leur particularité, leur histoire et
leurs secrets.

Chenonceau... Bijou entre tous... Chateau des dames... Ses
jardins... Sa grande galerie... et bien aujourd’hui, nous allons
découvrir un autre Chenonceau... Moins connu et toujours sous la
coupe de femmes volontaires, Louise de Lorraine dite la Reine
Blanche, et Louise Dupin, féministe engagée qui sauvera
miraculeusement le monument lors de la Révolution francaise.
Puis André Manoukian nous emméne & la Mothe Chandeniers
pour nous raconter les histoires des familles qui ont fagonné cette
ancienne forteresse médiévale, transformée au cours des siécles en
folies architecturales néogothiques.

Au programme : Les chateaux de Chenonceau et de La Mothe
Chandeniers

Ce programme est disponible en version sous-titrée

13:30
Samedi d'en rire

Q)
Une production R&G Productions

Présenté par Jean-Luc Lemoine, en compagnie de Nadege
Beausson-Diagne, Marc Toesca et Yoann Riou

Jean-Luc Lemoine, entouré de ses trois acolytes, vous donne
rendez-vous pour toujours plus d’humour et de tubes légendaires !

Dans une ambiance chaleureuse et conviviale, ils nous font revivre
les moments cultes de I’humour et les tubes mythiques qui ont
rythmé nos vies tout en nous faisant jouer avec notre culture
musicale et humoristique.

ICe programme est disponible en version sous-titrée

14:30
Samedi d'en rire

M
Une production R&G Productions

Présenté par Jean-Luc Lemoine, en compagnie de Nadege
Beausson-Diagne, Marc Toesca et Yoann Riou

Ce programme est disponible en version sous-titrée

15:30
Samedi d'en rire

Une production R&G Productions

Présenté par Jean-Luc Lemoine, en compagnie de Nadege
Beausson-Diagne, Marc Toesca et Yoann Riou

Ce programme est disponible en version sous-titrée

16:30
Samedi d'en rire

Une production R&G Productions

Présenté par Jean-Luc Lemoaine, en compagnie de Nadege
Beausson-Diagne, Marc Toesca et Yoann Riou

Ce programme est disponible en version sous-titrée

17:20
Expression directe
UNAPL

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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17:25
Le jeu des 1000 euros

Une coproduction Médicis Productions et Radio France
Animé par Nicolas Stoufflet et Carinne Teyssandier

Apres une saison 2023-2024 plébiscité par les téléspectateurs de
France 3, "Le Jeu des 1000 Euros" revient a la rentrée tous les
week-ends, le samedi comme le dimanche.

Ce jeu de création inédite du service public est I'occasion de
découvrir en plateau les meilleurs candidats venus de toutes les
régions de France.

Ils viennent se confronter dans un jeu de connaissances, de
rapidité et de complémentarité !

Chaque semaine, notre duo d’animateurs, Nicolas Stoufflet et
Carinne Teyssandier, départage 10 bindmes, dont un seul sera
sacré champion du Jeu des 1000 Euros !

Rappelons que ce jeu de connaissance se joue en deux manches et
une finale, avec des questions de difficulté progressive : les
fameuses questions bleues, blanches, rouges, ou encore les
épreuves du Banco et du Super Banco.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

18:05
Questions pour un champion

Un jeu réalisé par Olivier Baudoin et Karl Grosse
Produit par Fremantle, avec la participation de France 3

Animé par Samuel Etienne

Jeu emblématique construit autour de la culture générale,
I'émission culte "Questions pour un champion™ se déroule en trois
manches :

- Le "9 points gagnants" lors de laquelle la rapidité est de mise.

- Le "4 ala suite" ou dans un temps de 40 secondes maximum, le
but est de donner 4 bonnes réponses a la suite sur un theme choisi.
- Et le "Face-a-face", manche lors de laquelle plus vous répondez
rapidement, plus vous marquez de points. Le premier candidat qui
atteint 12 points remporte le match.

Le champion pourra repartir avec ses gains (fonction de son
nombre de victoires successives) ou revenir le lendemain affronter
3 nouveaux candidats et tenter de remporter la cagnotte au bout de
5 victoires successives et continuer ensuite indéfiniment
(remportant S500€ a chaque victoire supplémentaire).

Ce programme est disponible en version sous-titrée

18:50
Darooma

Ce programme est disponible en version sous-titrée

19:00
Ici 19/20

19:00
LE JOURNAL DES TALENTS

19:10
19/20 METEO REGIONALE

19:15
ICI 19/20

19:45
Météo Climat

ICe programme est disponible en version sous-titrée

19:55
Stade 2 La Quotidienne

Présenté par Marie Mamére ou Claire Vocquier-Ficot

Le magazine qui va au-dela du seul résultat sportif : histoires
humaines, enjeux sociétaux, innovations, culture sport, inclusion,
environnement... Un regard moderne et ouvert sur le sport

d'aujourd'hui.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

20:10
Hors jeu

Présenté par Olivia Leray

Chaque samedi, "Hors jeu" offre une immersion unique dans
I’univers personnel des athlétes : une balade dans leur jardin
secret, un lieu choisi par eux, chargé de sens et de souvenirs. Ici,
pas question de parler de palmares ou de performance. L’émission
S’attache a révéler I’humain derriére le sportif, a travers un
gchange sincere et inédit.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

20:20
Rencontres a XV

Présenté en alternance par Fabien Lévéque, Marie Mamere et
Claire Vocquier-Ficot

EN DIRECT
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Rencontres a XV vous propose chaque samedi un reportage long
format autour du rugby amateur ancré dans tous les territoires,
suivi d’un portrait de joueurs actuels ou d’anciens joueurs, d’un
sujet d’archives sur les grandes heures du XV de France ou d’un
grand club francais.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

20:25
C'est bon a savoir

Ce programme est disponible en version sous-titrée

20:30
METEO REGIONALE

20:35
Le meilleur du camembert roti

M
Une production ICI Normandie et TV Only

Le camembert, c’est ’lambassadeur de la Normandie avec le plus
de caractére. Il s’agit méme du deuxiéme fromage le plus
consommé en France.

Quand on rétit cette pate molle a crodte fleurie, on obtient un plat
a fondre de plaisir.

France 3 s’est mis en quéte de trouver le meilleur camembert. ..
roti au ceeur d’un des plus beaux villages de France, a Lyons-la-
Forét en Normandie.

Pour cela, ils seront départagés par un jury d’exception : Willy
Rovelli, humoriste et animateur, Zoé Stene, créatrice de contenu
food, Pierre Coulon, fromager, et Suzanne Waymel, cheffe étoilée
de "L’Odas".

Ce programme est disponible en version sous-titrée

21:10
Cassandre
Un homme parfait

O]

Film de télévision, Policier (FRA)

Creéateurs de la série : Bruno Lecigne et Mathieu Masmondet
Réalisé par Carole Kornmann

Scénario et dialogues : Natasha Cucheval et Iris Ducorps

Une production Barjac Production,

Avec la participation de France Télévisions

Productrices : Laurence Bachman et Marie Dupuy D'Angeac
Directeurs de production : Didier Carteron et Cédric Eyssautier
Direction littéraire : Anais Dagoret

Musique : Axelle Renoir et Sathy Ngouane

Avec :

Gwendoline Hamon (Commissaire Florence Cassandre)
IAlexandre Varga (Capitaine Pascal Roche)

Dominique Pinon (Lieutenant Jean-Paul Marchand)
Jessy Ugolin (Nicky Maleva)

Emmanuelle Bougerol (La Major Kerouac)

ISéren Prévost (Le procureur Etienne Chappaz)

Luca Malinowski (Jules)

\Vincent Jouan (Montferrat)

Et :

Raphaélle Agogué (Sofia Perez), Guillaume Arnault (Baptiste
Poncet), Farid Elouardi (Commandant Paul Borgeon), Joseph
Rozé (Luca Parisi), Yannick Rosset (Valentin Poncet), Simon
Jouannot (Adjudant Arnaud Lambert), Etienne Diallo (Caporal
Koné Traoré), Elodie Senigallia (Sergente Charlotte Fabre),
IThomas Rortais (Tanguy Bouvier), Véronique Kapoian-Favel
(Lydie Poncet), Héléne Rudermann (Caroline Morel), Joséphine
Caraballo (Docteur Zweger), Yann Siptrott (Docteur Renaud)

IAnnecy. Lorsque Valentin Poncet, un pompier exemplaire au
passé remarquable, est retrouvé mort dans des circonstances
suspectes, la commissaire Cassandre et son équipe doivent
déméler les fils d'un meurtre en apparence lié a un cambriolage.
Entre la découverte d’une mystéricuse fiancée qu’aurait eue Val,
I’ombre d'un dangereux pyromane qui plane et les tensions au sein
de la caserne, touchée par cette deuxiéme tragédie récente, chaque
indice souléve de nouvelles questions et met en lumiére une
histoire familiale tragique aux secrets profondément enfouis.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

22:40
Cassandre
Le Secret de la ruche

Film de télévision, Policier (FRA)

Créateurs de la série : Bruno Lecigne et Mathieu Masmondet
Réalisé par Eric Le Roux

Auteurs : Tigran Rosine et Philippe Bernard

Dialogues additionnels Fred Monard

Une production Barjac Production, avec la participation de France
3
Productrices : Laurence Bachman et Marie Dupuy D'Angeac
Directeur de production : Didier Carteron

Direction littéraire : Lolita Franchet

Musique : Axelle Renoir et Sathy Ngouane

Avec :

Gwendoline Hamon (Commissaire Florence Cassandre)
Alexandre Varga (Capitaine Pascal Roche)

Dominique Pinon (Lieutenant Jean-Paul Marchand)
Uessy Ugolin (Lieutenant Nicky Maleva)

Emmanuelle Bougerol (La Major Kerouac)

Soren Prevost (Etienne Chappaz)

Emilie Gavois-Kahn (Major Sidonie Monferrat)

L_uca Malinowski (Jules)
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Vincent Jouan (Montferrat)
Fanny Ami (Lili Roussel)

Guests :

Agnes Sourdillon (Judith)
Meimona Soumare (Rosie)
Daniel Njo Lobé (Gabriel Ayo)
Bérénice Baoo (Cécilia Ayo)
Guillaume Faure (Jean Lornac)
Carole Bianic (Annie Foulon)

Cassandre enquéte sur la mort de Ludovic Keller, 45 ans, viré il y
a six mois d'une ferme pour avoir utilisé des pesticides alors que
cette derniére se revendiquait bio. Ce sont les apiculteurs de la
ferme d'a c6té qui ont demandé l'inspection, vu la soudaine
agressivité de leurs abeilles.

L'aurait-on tué pour cela ? Pourquoi Keller avait-il utilisé des
pesticides ? Un deal avec une gérante anti-bio ?

Cassandre et son équipe vont entrer en immersion dans le petit
monde agricole bio.

Et si la nature est tranquille, les découvertes qu'ils vont y faire le
sont beaucoup moins !

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

00:15
Météo climat

Ce programme est disponible en version sous-titrée

00:20
Cassandre
Secret Assassin
(reprise)

Film de télévision, Policier (FRA)

Une série créée par Bruno Lecigne et Mathieu Masmondet
Réalisé par Sylvie Ayme

Scénario : Mathieu Masmondet et Bruno Lecigne

Adaptation et dialogues : Fred Monard

Une coproduction Barjac Production, France Télévisions
Productrices : Laurence Bachman et Marie Dupuy D'Angeac
Directrice littéraire : Lolita Franchet

Directeur de production : Didier Carteron et Frédéric Debievre
Musique originale : Axelle Renoir, Sathy Ngouane

Avec:

Gwendoline Hamon (Commissaire Florence Cassandre)
Alexandre Varga (Capitaine Pascal Roche)

Dominique Pinon (Lieutenant Jean-Paul Marchand)
Séren Prévost (Procureur)

Jessy Ugolin (Lieutenant Nicky Maleva)

Emilie Gavois-Kahn (La Major)

Guests :

IAnne Richard (Christine Bauer)
Sophie Duez (Héléne Bellanger)
Olivier Chantreau (Victor Sénac)

Cassandre enquéte sur le meurtre de Lola Perrin, 25 ans, retrouvée
morte dans un hangar a bateaux, crime commis au méme endroit
que celui d'Alice Bellanger, tuée dix ans plus tot de la méme
maniere.

Son assassin, Victor Sénac, 28 ans, vient tout juste de sortir de
prison apres avoir purgé sa peine.

Hasard ou récidive ?

ICe programme est disponible en version sous-titrée
ICe programme est disponible en audiodescription

01:50

Cassandre

La rancon du silence
(reprise)

Film de télévision, Policier (FRA)

Une série créée par Bruno Lecigne et Mathieu Masmondet
Réalisé par Sylvie Ayme

Scénario : Jean-Luc Estebe

Adaptation et dialogues : Nicolas Jones Gorlin et Killian Arthur
Une coproduction Barjac Production, France Télévisions
Productrices : Laurence Bachman et Marie Dupuy D'Angeac
Directrice littéraire : Lolita Franchet

Directeur de production : Didier Carteron et Frédéric Debievre
Musique originale : Axelle Renoir, Sathy Ngouane

Avec:

Gwendoline Hamon (Commissaire Florence Cassandre)
Alexandre Varga (Capitaine Pascal Roche)

Dominique Pinon (Lieutenant Jean-Paul Marchand)
Séren Prévost (Procureur)

Jessy Ugolin (Lieutenant Maleva)

Emilie Gavois-Kahn (La Major)

Guests :

Bruno Wolkowitch (Lino Venturini)
Bruno Solo (Franck Servaz)

Natalia Dontcheva (Caroline Carmaux)

Cassandre découvre la victime, un homme de 25 ans, dans une
mare de sang. A ses cotés se trouve un homme, la cinquantaine,
inconscient, I'arme du crime a la main.

Les choses se compliquent quand, a son réveil, Frank, le meurtrier
présume, ne se souvient de rien ! Et, pour ne rien arranger, il n'a
aucun mobile apparent... Au contraire, Frank connaissait a peine la
victime.

Crime de rodeur ? Reglement de comptes ? Que s'est-il passé dans
la maison ?

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription
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03:20
La p'tite librairie

Ce programme est disponible en version sous-titrée

03:25

Secrets d'histoire

Jean-Paul 11 : L'athléte de Dieu
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

05:10
Les matinales

05:15
Questions pour un champion
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Imprimé le 10.02.2026 & 12:05 par heloise.fremont
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06:00
Okoo

*kKk

06:00
LES PYJAMASQUES
GLUGLU ET LA LUNE ROUSSE PARTIE 1

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

07:00
COMPOSTMAN ET MOI
UN PETIT SOMME

Ce programme est disponible en version sous-titrée

08:00
Okoo dimanche

*k%k

08:00
LES MYSTERIEUSES CITES D'OR - SAISON 2

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

08:20
LES DALTON
LES DALTON ET LE DRAGON

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%k

09:10
LES QUIQUOI )
L'ETRANGE PYRAMIDE EGYPTIENNE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:15
OUTREMER.STORY
Guyane : voyage le long du fleuve Maroni

Une production Edenpress
Avec la participation de France Télévisions

"Outremer.story" vous emmene chaque semaine dans un pays
d'Outre-mer. Des hommes et des femmes qui vivent dans ces
territoires sont vos guides pour découvrir les richesses culturelles,
environnementales et patrimoniales des Outre-mer. Une
immersion inédite faite d'explorations insolites, loin des sentiers
battus et de portraits d’Ultramarins profondément attachés a leur
terre.

Cette semaine dans "Outremer.story", nous partons découvrir le
fleuve du maroni et ses habitants. Ce cours d'eau est le plus long
de Guyane. A la frontiére entre le Suriname et la Guyane, il est
peuplé par de nombreuses tribus.

Nous partirons d'abord a la rencontre d'Abollo, piroguier, et garant
de la mémoire du fleuve.

Puis, Carlos nous fera découvrir le tembé, un art graphique
ancestral.

Et pour finir, initiation a I’awassa, une danse traditionnelle festive
d’origine bushinengué.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:40
Expression directe
CFDT

ICe programme est disponible en version sous-titrée

10:50
Météo

ICe programme est disponible en version sous-titrée

10:55
Outremer.l'info

Préparé et proposé par la Rédaction du Pdle Outre-mer
Une production France Télévisions

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin

Le journal d'information qui vous emmene au cceur des Outre-mer
et de leur actualité.

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des
reportages et des décryptages sur les enjeux et événements
majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon & Wallis-et-
Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane,
Mayotte, La Réunion, la Polynésie francaise et la Nouvelle-
Calédonie.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

11:10
Dimanche en politique

*k%x

11:10
Dimanche en politique dans votre région

*kx

11:40
Dimanche en politique

Proposé par la Direction des magazines de l'information de France
Télévisions

Réalisé par Tristan Nolin

Rédactrice en chef : Claire Sébastien

Présenté par Francis Letellier

Imprimé le 10.02.2026 & 12:05 par heloise.fremont
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L’émission politique dominicale leader propose dés 11h40 un

face-a-face avec un(e) invité(e) politique.

Puis a 11h55, Francis Letellier recoit un(e) autre invité(e) avec la
Carte Blanche des journalistes politiques qui interviennent
régulierement dans 1’émission.

Ainsi que la rubrique « Quelle semaine » qui donne la parole aux
Francais et le reportage tourné dans le sillage de I’invité,
I’occasion de découvrir les coulisses de la vie politique.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:30
Ici 12/13

12:30
12/13 METEO REGIONALE

12:35
ICI 12/13

12:55
Ici dans votre région

13:35
Vivement dimanche

M

Un divertissement proposé par Michel Drucker et Frangoise
Coquet

Réalisé par Dominique Colonna, Richard Valverde et Fred
Pommier

Présenté par Michel Drucker

"Vivement dimanche" sur France 3 reste fidéle a son concept
célébre et populaire. Ce rendez-vous incontournable du dimanche
met en lumiere les talents d'hier, d'aujourd’hui et de demain :
chanteurs, acteurs, humoristes...

Une fois par mois, un hommage sera rendu a nos chers disparus.
Un de ses proches Iégitime sera aux c6tés de Michel pour en parler
et retracer les grands moments de sa carriére.

Le mythique canapé rouge accueillera les comédiens qui font le
succes eclatant des fictions de France Télévisions, les roles
principaux, mais également les seconds réles qui sont les tétes
d'affiche de demain.

Le caricaturiste et dessinateur de presse Chaunu sera de nouveau
aux cotés de Michel pour refaire la carriére de l'invité(e)
principal(e).

Enfin, I'émission continuera de recevoir les humoristes qui ont fait
le succés de "Vivement dimanche", comme Anne Roumanoff,
Olivier de Benoist, Mathieu Madénian, Willy Rovelli mais aussi
Alex Vizorek et les nouveaux visages du rire.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

14:35
Vivement dimanche

O]

Un divertissement proposé par Michel Drucker et Francoise
Coquet

Réalisé par Dominique Colonna, Richard Valverde et Fred
Pommier

Présenté par Michel Drucker

"Vivement dimanche" sur France 3 reste fidéle a son concept
icélebre et populaire. Ce rendez-vous incontournable du dimanche
met en lumiere les talents d'hier, d'aujourd'hui et de demain :
chanteurs, acteurs, humoristes...

Une fois par mois, un hommage sera rendu a nos chers disparus.
Un de ses proches Iégitime sera aux c6tés de Michel pour en parler
et retracer les grands moments de sa carriére.

Le mythique canapé rouge accueillera les comédiens qui font le
succes éclatant des fictions de France Télévisions, les roles
principaux, mais également les seconds réles qui sont les tétes
d'affiche de demain.

Le caricaturiste et dessinateur de presse Chaunu sera de nouveau
aux cotés de Michel pour refaire la carriere de I'invité(e)
principal(e).

Enfin, I'émission continuera de recevoir les humoristes qui ont fait
le succés de "Vivement dimanche", comme Anne Roumanoff,
Olivier de Benoist, Mathieu Madénian, Willy Rovelli mais aussi
Alex Vizorek et les nouveaux visages du rire.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

15:40
Animalement Votre
Avec Eric Antoine

()

Une production Electron Libre
Animé par Bernard Montiel
Invité : Eric Antoine

'Animalement Vo6tre" est une émission chaleureuse et familiale
consacrée au bien-étre animal sous toutes ses formes.

Aux commandes : Bernard Montiel, passionné d’animaux, entouré
d’une bande de chroniqueurs.euses et d’experts/es reconnus/es,
pour un rendez-vous a la fois divertissant, pédagogique et engagé.
Chaque semaine, le programme propose un panorama riche et
varié : reportages de terrain, chroniques pratiques, portraits
inspirants et ttmoignages sensibles.

Imprimé le 10.02.2026 & 12:05 par heloise.fremont
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Deux invités rythment chaque émission :

— Une personnalité grand public, venue partager son lien personnel
avec les animaux.

— Un héros du quotidien (bénévole, soignant, éducateur...), mis a
I’honneur pour son engagement.

La bande de chroniqueurs :

— Oli, influenceuse engagée, créatrice de La Demeure Monday
— Raphaél Mezrahi, amoureux des animaux et militant passionné
de la cause animale

Les experts :

Chaque semaine, deux spécialistes viennent éclairer les grandes
questions du moment :

— Une avocate spécialiste en droit animalier : Olivia Symniacos ou
Graziella Dode (en alternance)

— Un(e) vétérinaire : Farah Kesri ou Sylvain Hawawini (en
alternance)

Les séquences phares :

Un magnéto porté par Oli, autour de I’humour, de 1I’émotion ou de
I’insolite et un reportage en immersion qui ne se limite pas aux
animaux de compagnie : I’émission explore toute la diversité, la
richesse et la complexité du monde animal.

« Animalement votre », le magazine qui place I’animal au cceur de
nos préoccupations.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

16:30
Animalement Vétre
Avec Agathe Lecaron

)

Une production Electron Libre
Animé par Bernard Montiel
Invitée : Agathe Lecaron

Ce programme est disponible en version sous-titrée

17:20
La p'tite librairie

Une émission proposeée et écrite par Francois Busnel

Produite par Rosebud Productions avec la participation de France
Télévisions

Francois Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou
redécouvrir une ceuvre frangaise ou étrangere : roman, essai, grand

classique ou encore bande dessinée.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

17:25
Le jeu des 1000 euros

Une coproduction Médicis Productions et Radio France
IAnimé par Nicolas Stoufflet et Carinne Teyssandier

IApreés une saison 2023-2024 plébiscité par les téléspectateurs de
France 3, "Le Jeu des 1000 Euros" revient a la rentrée tous les
week-ends, le samedi comme le dimanche.

Ce jeu de création inédite du service public est I'occasion de
découvrir en plateau les meilleurs candidats venus de toutes les
régions de France.

Ils viennent se confronter dans un jeu de connaissances, de
rapidité et de complémentarité !

Chaque semaine, notre duo d’animateurs, Nicolas Stoufflet et
Carinne Teyssandier, departage 10 bindmes, dont un seul sera
sacré champion du Jeu des 1000 Euros !

Rappelons que ce jeu de connaissance se joue en deux manches et
une finale, avec des questions de difficulté progressive : les
fameuses questions bleues, blanches, rouges, ou encore les
gpreuves du Banco et du Super Banco.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

18:05
Questions pour un champion

Un jeu réalisé par Olivier Baudoin et Karl Grosse
Produit par Fremantle, avec la participation de France 3

Animé par Samuel Etienne

Jeu emblématique construit autour de la culture générale,
I'émission culte "Questions pour un champion™ se déroule en trois
manches :

- Le "9 points gagnants" lors de laquelle la rapidité est de mise.

- Le "4 a la suite™ ou dans un temps de 40 secondes maximum, le
but est de donner 4 bonnes réponses a la suite sur un theme choisi.
- Et le "Face-a-face", manche lors de laquelle plus vous répondez
rapidement, plus vous marquez de points. Le premier candidat qui
atteint 12 points remporte le match.

Le champion pourra repartir avec ses gains (fonction de son
nombre de victoires successives) ou revenir le lendemain affronter
3 nouveaux candidats et tenter de remporter la cagnotte au bout de
5 victoires successives et continuer ensuite indéfiniment
remportant 500€ a chaque victoire supplémentaire).

Ce programme est disponible en version sous-titrée

18:45
Darooma

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Imprimé le 10.02.2026 & 12:05 par heloise.fremont
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18:55
Le journal des talents

Magazine d’information consacré aux personnes talentueuses et
aux héros du quotidien en région.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

19:00
Ici 19/20

19:00
LE JOURNAL DES TALENTS

19:10
19/20 METEO REGIONALE

19:15
ICI 19/20

19:45
Meétéo climat

Ce programme est disponible en version sous-titrée

19:55
C'est bon a savoir

Ce programme est disponible en version sous-titrée

20:00
METEO REGIONALE

20:05
Stade 2

Présenté par Cécile Gres et Matthieu Lartot.

Stade 2 vous propose chaque fin de semaine des portraits, des
grands reportages, des interviews en plateau ou en duplex, des
enquétes, des résultats.

Au menu : du football, du rugby, du tennis, du cyclisme, des
sports mécaniques bien sir mais pas seulement. Le magazine
sportif s'intéresse a tous les sports et & tout ce qui concerne le
sport.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

21:10
Mysteres au paradis
Coup de théatre

O]

Film de télévision, Policier (GBR)

Titre original : "Beyond Paradise"

Série créée par Robert Thorogood et Tony Jordan

Basé sur les personnages de "Meurtres au Paradis" créé par Robert
Thorogood

Réalisé par Claire Tailyour

Scénario : Tony Jordan

Une production Red Planet Pictures pour BritBox et BBC
Distributeur : BBC Studios Diffusion

Productrice : Lindsay Hughes

Avec :

Kris Marshall (Inspecteur Humphrey Goodman)
Sally Bretton (Martha Lloyd)

Zahra Ahmadi (Sergent Esther Williams)

Dylan Llewellyn (Agent Kelby Hartford)
Felicity Montagu (Margo Martins)

Barbara Flynn (Anne Lloyd)

Saison 2

Humphrey et Esther acceptent de jouer le role de policiers dans la
piéce de théatre amateur de la troupe de Margo qui doit se
dérouler a bord d'un train a vapeur... mais l'acteur censé jouer le
mort est véritablement assassiné lors de la répétition générale.
Une enquéte a la Agatha Christie va les mener a découvrir une
terrible tragédie.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en version multilingue

22:10
Mysteres au paradis
Le sort s’acharne

M

Film de télévision, Policier (GBR)

Titre original : "Beyond Paradise"

Série créée par Robert Thorogood et Tony Jordan

Baseé sur les personnages de "Meurtres au Paradis" créé par Robert
Thorogood

Réalisé par Claire Tailyour

Scénario : Kat Rose-Martin

Une production Red Planet Pictures pour BritBox et BBC
Distributeur : BBC Studios Diffusion

Productrice : Lindsay Hughes

Avec :

Kris Marshall (Inspecteur Humphrey Goodman)
Sally Bretton (Martha Lloyd)

Zahra Ahmadi (Sergent Esther Williams)

Dylan Llewellyn (Agent Kelby Hartford)
Felicity Montagu (Margo Martins)

Imprimé le 10.02.2026 & 12:05 par heloise.fremont
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Barbara Flynn (Anne Lloyd)

Saison 2

Martha assiste a une séance de spiritisme chez une voyante avec
une de ses amies d’enfance, Belle Hammond, qui vient récemment
de perdre son grand-pére.

Aprés étre entrée en communication avec celui-ci, la voyante dit a
Belle qu’elle voit des flammes.

Quelques minutes plus tard, Belle rentre chez elle pour trouver son
garage en feu.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en version multilingue

23:05
Mysteres au paradis
La Jument solitaire

Film de télévision, Policier (GBR)

Titre original : "Beyond Paradise"

Série créée par Robert Thorogood et Tony Jordan

Base sur les personnages de "Meurtres au Paradis" créé par Robert
Thorogood

Réalisé par Matt Carter

Scénario : Amy Guyler

Une production Red Planet Pictures pour BritBox et BBC
Distributeur : BBC Studios Diffusion

Productrice : Lindsay Hughes

Avec :

Kris Marshall (Inspecteur Humphrey Goodman)
Sally Bretton (Martha Lloyd)

Zahra Ahmadi (Sergent Esther Williams)

Dylan Llewellyn (Agent Kelby Hartford)
Felicity Montagu (Margo Martins)

Barbara Flynn (Anne Lloyd)

Jamie Bamber (Archie Hughes)

Saison 1

Le tableau intitulé « La Jument solitaire » est volé a Shipton
Manor alors qu'il était sous la surveillance de la police. Kelby, qui
était de garde, ne peut donner comme indices qu'une courte
coupure de courant et un homme portant une casquette orange,
apercu vers minuit dans les jardins.

Humphrey et Esther enquétent sur le vol de cette ceuvre trés
speciale.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en version multilingue

00:05
Mysteres au paradis
Rencontre extraterrestre

Film de télévision, Policier (GBR)

Titre original : "Beyond Paradise"

ISérie créée par Robert Thorogood et Tony Jordan

Basé sur les personnages de "Meurtres au Paradis" créé par Robert
Thorogood

Réalisé par Sandy Johnson

Scénario : lan Kershaw

Une production Red Planet Pictures pour BritBox et BBC
Distributeur : BBC Studios Diffusion

Productrice : Lindsay Hughes

Avec :

Kris Marshall (Inspecteur Humphrey Goodman)
Sally Bretton (Martha Lloyd)

Zahra Ahmadi (Sergent Esther Williams)

Dylan Llewellyn (Agent Kelby Hartford)
Felicity Montagu (Margo Martins)

Barbara Flynn (Anne Lloyd)

Jamie Bamber (Archie Hughes)

Saison 1

Un homme est retrouvé mort d'une crise cardiaque présumée au
milieu d'un crop circle a North Farm, sans piéce d'identité et avec
la derniére page du roman "Les Grandes espérances"” de Charles
Dickens cachée dans sa chaussette. Sa voiture est retrouvée a une
quinzaine de kilométres de Ia.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en version multilingue

01:00
MEURTRES EN EAUX TROUBLES
LA QUATRIEME FEMME

Film de télévision, Policier (DEU, AUT)
Réalisé par Hannu Salonen
Scénario : Timo Berndt

Avec :

Matthias Koeberlin (Micha Oberlénder)
Nora Waldstatten (Hannah Zeiler)
Hary Prinz (Thomas Komllatschek)
Inez Bjorg David (Kim Oberlander)
Tatjana Alexander (Josie)

Simon Hatzl (Graf Guido)

IThomas Mraz (Hannes Fitzner Jr.)
Stefan Pohl (Thomas Egger)

Peter Kremer (Karsten Brandstétter)
Margarethe Tiesel (Hilde Falkner)
Gregor Bloeb (Christian Taublin)
Markus Brandl (Joseph Reike)
Alexander Khuon (Tobias Vogel)
Verena Altenberger (Maike VVogel)

Imprimé le 10.02.2026 & 12:05 par heloise.fremont
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Simone Heher (Sylvia Brockmann)
Fiona Katharina Neumeier (Luna Oberlander)

Hannah et Micha sont de surveillance dans des champs de houblon
quand on les prévient que ce qu'ils attendaient s'est effectivement
produit : une jeune femme vient d'étre retrouvée pendue les bras
en croix dans les hauteurs des champs.

Ce meurtre semble étre le quatrieme d'un tueur en série que l'unité
de Komllatschek, bombardé remplagant de Gschwender, est
chargée de retrouver.

Mais Tobias Vogel, un vieil ami de Micha, vient semer le doute
dans l'esprit de celui-ci quand il lui annonce que sa femme a
mystérieusement disparu.

Déconseillé aux moins de 10 ans

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en version multilingue

02:35
Meétéo climat

Ce programme est disponible en version sous-titrée

02:40

Des racines & des ailes

Passion Patrimoine : Sur les chemins oubliés des Pays de
Savoie

(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

04:35
La p'tite librairie
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

04:40

Chef pays

Rouleaux de chou chinois, bouillon soja épicé
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

05:05
Les matinales

05:15
Questions pour un champion
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Imprimé le 10.02.2026 & 12:05 par heloise.fremont
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06:00
Okoo

*kKk

06:00
LES PYJAMASQUES
GLUGLU ET L'ESPRIT DU CARNAVAL

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

07:00
COMPOSTMAN ET MOI
LA RESERVE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:45
Consomag

Ce programme est disponible en version sous-titrée

07:50
Okoo vacances

*k%k

07:50
LES MYSTERIEUSES CITES D'OR - SAISON 2
LE SECRET DU TAMBOUR

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

08:35
IL ETAIT UNE FOIS CES DROLES D'OBJETS
Il était une fois le pantalon

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%k

08:56
LES DALTON
LE CHASSEUR DE PRIMES

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

10:05
Légendes des Tortues Ninja
Le Ninja de la Nuit

)
Ce programme est disponible en version sous-titrée

KKk

10:25
Premier Trio
ALLEZ LESLYNX!!

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:50
La cuisine des mousquetaires

Une production France 3 Occitanie
Réalisé par Guillaume Corona

Présenté par le chef Fabrice Mignot et Caroline Estremo

ILe chef Fabrice Mignot et ’humoriste Caroline Estremo font
revivre "La Cuisine des Mousquetaires”, émission culte des années
1980. Ils proposent des recettes accessibles a tous, les astuces du
chef, des découvertes de produits du terroir de qualité, des
témoignages de producteurs qui aiment leur métier...

Fabrice Mignot et Caroline Estremo font renaitre "La Cuisine des
Mousquetaires™ et vous invitent a passer a table, en multipliant les
clins d’ceil & Maité, ils vous entrainent dans un tourbillon de rires
et de bonne humeur.

Asseyez-vous & la table de "La Cuisine des Mousquetaires” et bon
appétit !

Ce programme est disponible en version sous-titrée

11:20
Flavie en France
Bethune

M
Une production R&G Productions

Présenté par Flavie Flament, accompagnée de Victor Dekyvére qui
apportera un éclairage culturel, historique ou décalé vis-a-vis des
sujets abordés et de Valentine Sled qui partagera sur le terrain ses
coups de cceur souvent gourmands

'Flavie en France", la nouvelle émission itinérante de France 3.

Dans cette nouvelle aventure, Flavie Flament invite les
téléspectateurs a explorer les richesses de nos territoires. Une
animatrice curieuse et chaleureuse, des chroniqueurs dynamiques
et passionnés, et bien slr des invités ancrés dans leur territoire...
La recette d'un moment de bonne humeur & partager ensemble.

'Flavie en France", c'est aussi le retour d'un jeu mythique dans une
version revisitée : le Schmilblic. A découvrir par les jeunes
générations, a revivre pour les plus anciens !

Tout au long de la semaine, le public de la ville est invité a
participer au jeu. L objectif : deviner un objet ou 1’origine d’un
son a partir d’un indice visuel ou sonore.

Imprimé le 10.02.2026 & 12:05 par heloise.fremont
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Découverte, divertissement et bonne humeur : voila le cocktail de
votre fin de matinée sur France 3.

Au programme : Béthune

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:00
Météo

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:05
Outremer.l'info

Préparé et proposé par la Rédaction du Pble Outre-mer
Une production France Télévisions

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin

Le journal d'information qui vous emmeéne au cceur des Outre-mer
et de leur actualité.

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des
reportages et des décryptages sur les enjeux et événements
majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon a Wallis-et-
Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane,
Mayotte, La Réunion, la Polynésie frangaise et la Nouvelle-
Calédonie.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:15
Ici 12/13

12:20
12/13 METEO REGIONALE

12:25
ICI 12/13

12:55
Meétéo a la carte

Une émission réalisée par Captain Productions

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la
participation de France Télévisions

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francés

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko
En direct

"Météo a la carte", un magazine quotidien en direct, consacré a la
météo et & ses implications dans notre vie de tous les jours.

Ce sont des reportages inédits mettant en lumiére des producteurs,
des agriculteurs, des artisans et des scientifiques en mesure de
s'adapter aux changements climatiques grace a de nouvelles
pratiques.

De leur coté, chefs et cuisiniers amateurs valorisent au travers de
leurs recettes des produits de saison, cultivés a proximité.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

13:55
Météo a la carte (la suite)

Une émission réalisée par Captain Productions

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la
participation de France Télévisions

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francés

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko
En direct

Dans un décor plus intimiste, ce nouveau rendez-vous en direct
egalement anime par Audrey Tinthoin et Laurent Romejko est
place sous le signe de I'évasion et du développement durable avec
des reportages sur les surfers écolos du Cap Ferrat, Kito le géant
de la sculpture bretonne ...

Le Journal du temps, présenté par Laurent Romejko, viendra
conclure ce nouveau rendez-vous avec des prévisions a 9 jours et
I'arrivée de nouvelles cartes saisonniéres (indices UV / taux de
pollen /indicateurs de pollution / état des nappes phréatiques...)
@insi que le recours & de webcams en cas d'évenements
climatiques.

Ce nouveau format se veut encore plus interactif. Les
téléspectateurs gardent une place importante dans I'émission et sur
les réseaux. Les photos et vidéos envoyées vont étre davantage
mises en valeur.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

14:45
Escales en France
La Corse

O]

Ce nouveau magazine va, au quotidien, vous faire découvrir les
régions francaises en plongeant le téléspectateur au cceur d’une
ville, d’un département frangais, d’une région, et lui fera découvrir
son histoire, ses richesses patrimoniales, ses spécialités
gastronomiques, et ses lieux incontournables ...

'Escales en France" ira a la rencontre de ces Francais agriculteurs,
marins pécheurs, artisans, restaurateurs, éleveurs, guides
touristiques, tous amoureux fous de leurs régions.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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15:25
O.P.J. )
ESCROC ESCROQUE (PARTIE 1/2)

Film de télévision, Policier (FRA)

Sur une idée originale de Bertrand Cohen

Auteure : Emmanuelle Dupuy

Réalisé par Florian Thomas

Directrice de collection : Eugénie Dard

Une production Terence Films

Avec la participation de France Télévisions, Le Réseau des 1ere et
TV5 Monde

Avec la participation du Fonds de soutien a la production
audiovisuelle et cinématographique de La Réunion et I'agence
Films Réunion,

En partenariat avec le CNC

Producteurs : Bertrand Cohen, Stéphane Meunier et Muriel
Alorend

Avec :

Yaélle Trules (Clarissa Hoarau)
Antoine Stip (Gaspard Watson)
Nathan Dellemme (Jackson Bellerose)
Marielle Karabeu (Kelly Kwate)
Marion Campan (Joséphine Fleury)
Toussaint Martinetti (Florian Hoarau)
Hindra Armede (Agathe Hoarau)

Saison 3

Suite a un appel anonyme, les policiers découvrent dans le garage
d'une villa luxueuse non occupée le corps d'un jeune « squatteur »,
poignardé & mort. Une scéne de crime complexe,
vraisemblablement destinée a en cacher une autre, les analyses
confirmant la présence importante d'un autre sang que celui de la
victime...

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

16:25
0.PJ. ,
ESCROC ESCROQUE (PARTIE 2/2)

Film de télévision, Policier (FRA)

Sur une idée originale de Bertrand Cohen

Auteure : Emmanuelle Dupuy

Réalisé par Florian Thomas

Directrice de collection : Eugénie Dard

Une production Terence Films

Avec la participation de France Télévisions, Le Réseau des 1ére et
TV5 Monde

Avec la participation du Fonds de soutien a la production
audiovisuelle et cinématographique de La Réunion et I'agence
Films Réunion,

En partenariat avec le CNC

Producteurs : Bertrand Cohen, Stéphane Meunier et Muriel
Alorend

Avec :

'Yaélle Trulés (Clarissa Hoarau)
IAntoine Stip (Gaspard Watson)
Nathan Dellemme (Jackson Bellerose)
Marielle Karabeu (Kelly Kwaté)
Marion Campan (Joséphine Fleury)
IToussaint Martinetti (Florian Hoarau)
Hindra Armede (Agathe Hoarau)

Saison 3
Deuxiéme partie de I'épisode précédent.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
ICe programme est disponible en audiodescription

17:20
La p'tite librairie

Une émission proposeée et écrite par Frangois Busnel

Produite par Rosebud Productions avec la participation de France
ITélévisions

Francois Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou
redécouvrir une ceuvre frangaise ou étrangére : roman, essai, grand

classique ou encore bande dessinée.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

17:25
Duels en familles

Un jeu réalisé par Ben Cap
Produit par CYRILPROD et A Prime Group

Présenté par Cyril Féraud

Dans un décor d'appartement géant, deux familles de quatre
membres viennent défendre les couleurs de leur région en
s'affrontant chaque jour de la semaine, au cours de trois duels et
une finale.

IAu programme : duels en images, duels en régions, duels de mots,
duels en musique, duels en culture ...

Chaque jour, la famille victorieuse se qualifie pour la finale pour
tenter de remporter 2000 €. Le vendredi, pour le dernier match de
la semaine, c'est une grande finale a 5000 € qui attend les
candidats. Quelle sera la famille et donc la région gagnante de la
semaine ?

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Imprimé le 10.02.2026 & 12:05 par heloise.fremont

Page 16




France 3

Lundi 2 Mars 2026
Semaine n°10

18:00
Slam

Un jeu réalisé par Antoine Galey, Patricia Rimond des Anges et
Philippe Letourneur
Produit par Effervescence Label, avec la participation de France 3

Page quotidienne inédite entierement dédiée a la Ligue 1 de
football, offrant une immersion totale au ceeur du championnat de
France : dernieres actualités, résultats, informations sur les clubs et
joueurs du championnat de France de football.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Animé par Théo Curin

20:15
METEO REGIONALE

Accessible a tous les publics, "Slam™ est un jeu de lettres 100 %
original qui fait la joie des amoureux des mots, des férus de quiz et
des adeptes des mots fléchés, en mixant tous les genres, de la
géographie aux mathématiques, en passant par la chimie... et bien
sQr le frangais.

Au menu : vivacité d'esprit, humour, vocabulaire, orthographe et
bien sdr culture générale !

Ce programme est disponible en version sous-titrée

18:50
Meétéo climat

Ce programme est disponible en version sous-titrée

19:00
Ici 19/20

19:05
19/20 METEO REGIONALE

19:07
ICI 19/20 EDITION LOCALE

19:15
ICI 19/20

20:00
Stade 2 La Quotidienne

Présenté par Fabien Lévéque

Le magazine qui va au-dela du seul résultat sportif : histoires
humaines, enjeux sociétaux, innovations, culture sport, inclusion,
environnement... Un regard moderne et ouvert sur le sport

d'aujourd'hui.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

20:10
Stade 2 Ligue 1

Présenté par Fabien Lévéque

20:25
Un si grand soleil

Film de télévision, Faits de société (FRA)

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier
Szulzynger

IScénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-
Cotta, Cristina Arellano

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France
ITelévisions, avec la participation de TV5 Monde

Musique générique : Talisco

Episode 1868
Alors qu’Elodie doute de la loyauté de Pauline, Pablo révele &
Noura que sa mére voudrait qu’il rentre a Lyon.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

20:45
Un si grand soleil

O]

Film de télévision, Faits de société (FRA)

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier
Szulzynger

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-
Cotta, Cristina Arellano

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France
Télévisions, avec la participation de TV5 Monde

Musique générique : Talisco

Episode 1869
Tandis que Pablo devient la cible de la presse & scandales, les

ennuis de I’exploitation pourraient bien mettre la coloc en péril.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

21:10
La fille au bracelet

Film long-métrage, Thriller (BEL, FRA, 2020)

Réalisé par Stéphane Demoustier

Librement adapté du film argentin "Acusada" (2018)
Scénario : Stéphane Demoustier

Une production Columbia Pictures, Imagine Entertainment,
Skylark Productions et Panorama Films

Photographie : Sylvain Verdet

Musique : Carla Pallone

Imprimé le 10.02.2026 & 12:05 par heloise.fremont
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Décors : Catherine Cosme
Costumes : Anne-Sophie Gledhill

Avec :

Melissa Guers (Lise Bataille)

Roschdy Zem (Bruno Bataille)

Chiara Mastroianni (Céline Bataille)

Annie Mercier (L'Avocate de Lise)

Anais Demoustier (L'Avocate générale)
Mikaél Halimi (Nathan)

Carlo Ferrante (L'Avocat des parties civiles)
Pascal-Pierre Garbarini (Le Président du tribunal)
Vincent Colombe (L'Expert ADN)

Paul Aissaoui-Cuvelier (Jules Bataille)
Anne Paulicevich (La Mére de Flora)
Jean-Louis Dupont (Le Grand-pére de Flora)

Lise, 18 ans, vit dans un quartier résidentiel sans histoire et vient
d'avoir son bac. Mais depuis deux ans, Lise porte un bracelet car
elle est accusée d'avoir assassiné sa meilleure amie.

Déconseillé aux moins de 10 ans

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

Celui qui y vit maintenant s’appelle Hervé Le Tellier, et c’est
pendant le confinement de mars 2020, en corrigeant les épreuves
de son roman « 1’ Anomalie » pour lequel il obtiendra le Prix
Goncourt quelques mois plus tard, que 1’écrivain 1’a apercu.

Le Tellier a posé des questions, enquété, découvert des dizaines de
fragments de sa si bréve existence. Il a voulu raconter cette
€poque, raconter un jeune homme qui va mourir parce qu’il en a
pris le risque, malgré son amour d’une femme et de la vie.

Un livre est né de ce vayage dans les années de guerre, et ce livre
devient aujourd'hui un film.

Le documentaire est construit autour d’un dispositif inédit,
mélangeant images d’archives, souvenirs de la Drome, objets
personnels d’André Chaix et interprétation du texte original
id’Hervé Le Tellier par Charles Berling.

ICe programme est disponible en version sous-titrée

22:45
Météo climat

Ce programme est disponible en version sous-titrée

22:50
La ligne bleue
Le Nom sur le mur

O]

Un documentaire réalisé par Bernard Faroux

Ecrit par Hervé Le Tellier

D'apres son livre "Le Nom sur le mur”, éditions Gallimard

Une production Scénario 42 - Médéric Albouy

Avec la participation de France Télévisions, Centre National du
Cinéma et de I'lmage Animée

Avec le soutien de la PROCIREP- Société des producteurs et de
I'ANGOA

Conseiller Historique : Pascal Ory

Musique originale : Dany Plaud, Sylvain Logeai et Eric Blanc
Illustrations : Mahaut de Prat

Avec Charles Berling (narrateur et interpréte du texte original
d’Hervé Le Tellier)

« Le nom sur le mur », c’est celui d’un jeune maquisard tué en
ao(t 44. André Chaix. Il avait vingt ans.

André Chaix est ce nom gravé a la pointe dans le crépi du mur
d’une vieille maison de village de la Drome, prés de Dieulefit.

00:00
Outremer.ledoc
Guadeloupe, graines d'avenir

Un documentaire écrit et réalisé par Sophie Vernet
Une production Docland Yard
Avec la participation de France Télévisions

Naomi est I'une des meilleures chocolatieres au monde. Natacha
est une agricultrice en reconversion. Toutes les deux, se sont
lancés un défi ambitieux : réinvestir leur terre.

Sur leur Tle, elles relancent les cultures patrimoniales délaissées du
cacao et de la vanille afin de reconstruire des filiéres
agroalimentaires économiquement et environnementalement
durables. Dans les zones épargnées par la pollution du
chlordécone, un pesticide qui a massivement été utilisé dans les
plantations de bananes, elles produisent des cabosses et des
gousses afin de les transformer et de créer de la valeur ajoutée en
Guadeloupe.

Pour développer ce secteur d'emploi et initier des vocations, elles
doivent transmettre I'histoire de ces cultures abandonnées. Pour
cela elles réouvrent les pages sombres de I'histoire de I'esclavage.
Quoi qu'il en coute, ces pionniéres entrainent la jeunesse dans leur
ambition. Elles partagent leurs espoirs avec les collégiens, les
lycéens et d'autres jeunes agriculteurs.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

00:55
Julien, un chamelier chez les ch'tis
(reprise)

Un documentaire réalisé par Anne Mourgues

lUne production Complices Films

avec la participation de France Télévisions

En coproduction avec Pictanovo

IAvec le soutien de la Région Hauts-de-France et du CNC
Productrices : Clémence Forestier et Clémence de Cambourg

Imprimé le 10.02.2026 & 12:05 par heloise.fremont
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Musique originale : Clémence Ducreux

Julien Job est un éleveur installé dans les bocages verdoyants
cerclant Maubeuge. Mais dans sa ferme, ni veaux, ni vaches. ..
Julien éléve le plus grand troupeau de chameaux et dromadaires en
France.

Comment en est-il arrivé la ? Face au changement climatique,
aurait-il compris avant tout le monde que des alternatives en
matiere agricole doivent surgir ?

Comment les camélidés, habitués a ruminer dans les régions
désertiques du globe, confrontés aux amplitudes thermiques en
France, peuvent-ils s’inscrire comme alternative raisonnable dans
les bocages humides du Nord ?

Mi-farmer, mi-businessman, Julien se bat au quotidien pour que le
chameau obtienne une reconnaissance agricole officielle.

Son combat est-il réaliste ? Pourrons-nous, un jour en France,
boire du lait de chamelle comme 1’on boit du lait de vache ?

Ce programme est disponible en version sous-titrée

01:50
La p'tite librairie
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

01:55

Des racines & des ailes

Passion patrimoine : La France vue d'en haut
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

03:45

Animalement Votre
Avec Chantal Ladesou
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

04:35
Les matinales

04:45
Duels en familles
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

05:20
Slam
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Imprimé le 10.02.2026 & 12:05 par heloise.fremont
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06:00
Okoo

*kKk

06:00
LES PYJAMASQUES
LA MONTAGNE MYSTERIEUSE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

07:00
COMPOSTMAN ET MOI
POULETTE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:45
Consomag

Ce programme est disponible en version sous-titrée

07:50
Okoo vacances

*k%k

07:50
LES MYSTERIEUSES CITES D'OR - SAISON 2
L' ALCHIMISTE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

08:35
IL ETAIT UNE FOIS CES DROLES D'OBJETS
Il était une fois la chaise

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%k

08:56
LES DALTON
TU SERAS UN INDIEN MON FILS

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

10:05
Légendes des Tortues Ninja
Le retour du Ninja de la Nuit

)
Ce programme est disponible en version sous-titrée

KKk

10:25
Premier Trio
LE MENAGE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:50
La cuisine des mousquetaires

Une production France 3 Occitanie
Réalisé par Guillaume Corona

Présenté par le chef Fabrice Mignot et Caroline Estremo

ILe chef Fabrice Mignot et ’humoriste Caroline Estremo font
revivre "La Cuisine des Mousquetaires”, émission culte des années
1980. Ils proposent des recettes accessibles a tous, les astuces du
chef, des découvertes de produits du terroir de qualité, des
témoignages de producteurs qui aiment leur métier...

Fabrice Mignot et Caroline Estremo font renaitre "La Cuisine des
Mousquetaires™ et vous invitent a passer a table, en multipliant les
clins d’ceil & Maité, ils vous entrainent dans un tourbillon de rires
et de bonne humeur.

Asseyez-vous & la table de "La Cuisine des Mousquetaires” et bon
appétit !

Ce programme est disponible en version sous-titrée

11:20
Flavie en France
Bethune

M
Une production R&G Productions

Présenté par Flavie Flament, accompagnée de Victor Dekyvére qui
apportera un éclairage culturel, historique ou décalé vis-a-vis des
sujets abordés et de Valentine Sled qui partagera sur le terrain ses
coups de cceur souvent gourmands

'Flavie en France", la nouvelle émission itinérante de France 3.

Dans cette nouvelle aventure, Flavie Flament invite les
téléspectateurs a explorer les richesses de nos territoires. Une
animatrice curieuse et chaleureuse, des chroniqueurs dynamiques
et passionnés, et bien slr des invités ancrés dans leur territoire...
La recette d'un moment de bonne humeur & partager ensemble.

'Flavie en France", c'est aussi le retour d'un jeu mythique dans une
version revisitée : le Schmilblic. A découvrir par les jeunes
générations, a revivre pour les plus anciens !

Tout au long de la semaine, le public de la ville est invité a
participer au jeu. L objectif : deviner un objet ou 1’origine d’un
son a partir d’un indice visuel ou sonore.

Imprimé le 10.02.2026 & 12:05 par heloise.fremont
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Découverte, divertissement et bonne humeur : voila le cocktail de
votre fin de matinée sur France 3.

Au programme : Béthune

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:00
Météo

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:05
Outremer.l'info

Préparé et proposé par la Rédaction du Pble Outre-mer
Une production France Télévisions

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin

Le journal d'information qui vous emmeéne au cceur des Outre-mer
et de leur actualité.

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des
reportages et des décryptages sur les enjeux et événements
majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon a Wallis-et-
Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane,
Mayotte, La Réunion, la Polynésie frangaise et la Nouvelle-
Calédonie.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:15
Ici 12/13

12:20
12/13 METEO REGIONALE

12:25
ICI 12/13

12:55
Meétéo a la carte

Une émission réalisée par Captain Productions

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la
participation de France Télévisions

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francés

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko
En direct

"Météo a la carte", un magazine quotidien en direct, consacré a la
météo et & ses implications dans notre vie de tous les jours.

Ce sont des reportages inédits mettant en lumiére des producteurs,
des agriculteurs, des artisans et des scientifiques en mesure de
s'adapter aux changements climatiques grace a de nouvelles
pratiques.

De leur coté, chefs et cuisiniers amateurs valorisent au travers de
leurs recettes des produits de saison, cultivés a proximité.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

13:55
Météo a la carte (la suite)

Une émission réalisée par Captain Productions

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la
participation de France Télévisions

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francés

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko
En direct

Dans un décor plus intimiste, ce nouveau rendez-vous en direct
egalement anime par Audrey Tinthoin et Laurent Romejko est
place sous le signe de I'évasion et du développement durable avec
des reportages sur les surfers écolos du Cap Ferrat, Kito le géant
de la sculpture bretonne ...

Le Journal du temps, présenté par Laurent Romejko, viendra
conclure ce nouveau rendez-vous avec des prévisions a 9 jours et
I'arrivée de nouvelles cartes saisonniéres (indices UV / taux de
pollen /indicateurs de pollution / état des nappes phréatiques...)
@insi que le recours & de webcams en cas d'évenements
climatiques.

Ce nouveau format se veut encore plus interactif. Les
téléspectateurs gardent une place importante dans I'émission et sur
les réseaux. Les photos et vidéos envoyées vont étre davantage
mises en valeur.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

14:45
Escales en France
Les amoureux du bassin d'Arcachon

O]

Ce nouveau magazine va, au quotidien, vous faire découvrir les
régions francaises en plongeant le téléspectateur au cceur d’une
ville, d’un département frangais, d’une région, et lui fera découvrir
son histoire, ses richesses patrimoniales, ses spécialités
gastronomiques, et ses lieux incontournables ...

'Escales en France" ira a la rencontre de ces Francais agriculteurs,
marins pécheurs, artisans, restaurateurs, éleveurs, guides
touristiques, tous amoureux fous de leurs régions.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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15:25
O.P.J.
ANGE OU KANIAR (PARTIE 1/2)

Film de télévision, Policier (FRA)

Sur une idée originale de Bertrand Cohen

Auteur : Gauthier Plancquaert

Réalisé par Frangois Bigrat et Stéphane Meunier

Directrice de collection : Eugénie Dard

Une production Terence Films

Avec la participation de France Télévisions, Le Réseau des 1ere et
TV5 Monde

Avec la participation du Fonds de soutien a la production
audiovisuelle et cinématographique de La Réunion et I'agence
Films Réunion,

En partenariat avec le CNC

Producteurs : Bertrand Cohen, Stéphane Meunier et Muriel
Alorend

Avec :

Yaélle Trules (Clarissa Hoarau)
Antoine Stip (Gaspard Watson)
Nathan Dellemme (Jackson Bellerose)
Marielle Karabeu (Kelly Kwate)
Marion Campan (Joséphine Fleury)
Hindra Armede (Agathe Hoarau)

Saison 3

Une meére célibataire est retrouvée battue et assassinée. On pense
d'abord le meurtre relié aux activités criminelles d'Enzo, 17 ans, le
fils ainé qui a mal tourné. Mais I'enquéte montre que cette maman,
loin d'étre une Mére Courage, était en fait une ogresse alcoolique,
violente, qui faisait turbiner son fils pour payer ses dettes de
jeux...De victime, Enzo devient aussi suspect.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

16:25
O.P.J.
ANGE OU KANIAR (PARTIE 2/2)

Film de télévision, Policier (FRA)

Sur une idée originale de Bertrand Cohen

Auteur : Gauthier Plancquaert

Réalisé par Elsa Blayau et Stéphane Meunier

Directrice de collection : Eugénie Dard

Une production Terence Films

Avec la participation de France Télévisions, Le Réseau des 1ére et
TV5 Monde

Avec la participation du Fonds de soutien a la production
audiovisuelle et cinématographique de La Réunion et I'agence
Films Réunion,

En partenariat avec le CNC

Producteurs : Bertrand Cohen, Stéphane Meunier et Muriel
Alorend

Avec :

'Yaélle Trulés (Clarissa Hoarau)
IAntoine Stip (Gaspard Watson)
Nathan Dellemme (Jackson Bellerose)
Marielle Karabeu (Kelly Kwaté)
Marion Campan (Joséphine Fleury)
Hindra Armede (Agathe Hoarau)

Saison 3
Deuxiéme partie de I'épisode précédent.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

17:20
La p'tite librairie

Une émission proposeée et écrite par Frangois Busnel

Produite par Rosebud Productions avec la participation de France
ITélévisions

Francois Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou
redécouvrir une ceuvre frangaise ou étrangére : roman, essai, grand

classique ou encore bande dessinée.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

17:25
Duels en familles

Ce programme est disponible en version sous-titrée

18:00
Slam

Ce programme est disponible en version sous-titrée

18:50
Meétéo climat

Ce programme est disponible en version sous-titrée

19:00
Ici 19/20

19:05
19/20 METEO REGIONALE

19:07
IC1 19/20 EDITION LOCALE

19:15
ICI 19/20
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20:00
Stade 2 La Quotidienne

Présenté par Fabien Lévéque

Le magazine qui va au-dela du seul résultat sportif : histoires
humaines, enjeux sociétaux, innovations, culture sport, inclusion,
environnement... Un regard moderne et ouvert sur le sport

d'aujourd'hui.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

20:10
Stade 2 Ligue 1

Présenté par Fabien Lévéque

Page quotidienne inédite entierement dédiée a la Ligue 1 de
football, offrant une immersion totale au cceur du championnat de

Episode 1870
Caroline et Pablo découvrent que Martin avait un secret. Quant a
[Yann, I’heure est venue pour lui de prendre une décision.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

21:10
Mémoires a vif

Film de télévision, Policier (FRA)

IAuteurs : Delphine Chouraqui et Fabien Adda
Réalisé par Julie Gali

Une production Alef One

IAvec la participation de France Télévisions
Productrice artistique : Valérie Lambijou
Productrice exécutive : Linda Mechaab
Productrice déléguée : Nora Melhli

Avec :
IStéphane Freiss (Cédric Bonfanti)

France : dernieres actualités, résultats, informations sur les clubs efMeena Rayann (Leila Belhassen)

joueurs du championnat de France de football.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

20:15
METEO REGIONALE

20:25
Un si grand soleil

Film de télévision, Faits de société (FRA)

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier
Szulzynger

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-
Cotta, Cristina Arellano

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France
Télévisions, avec la participation de TV5 Monde

Musique générique : Talisco

Episode 1869
Tandis que Pablo devient la cible de la presse a scandales, les

ennuis de I’exploitation pourraient bien mettre la coloc en péril.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

20:45
Un si grand soleil

O]

Film de télévision, Faits de société (FRA)

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier
Szulzynger

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-
Cotta, Cristina Arellano

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France
Télévisions, avec la participation de TV5 Monde

Musique générique : Talisco

ISamy Naceri (Marwann)

Martin Lamotte (Jean-Yves Lefrangois)
Liliane Rovére (Rosa Vachin)

Liv Del Estal (Lola Bonfanti)

Mitty Hazanavicius (Luna Bonfanti)
Romane Serda (Adéle Da Costa)
IAnthony Colette (James Lopez)

Fabrice Da Costa, adjoint au maire de Valbonne, est attendu pour
inaugurer une plague commémorative en hommage aux harkis.
Mais c¢’est dans la piscine de sa splendide villa que son corps est
retrouvé, flottant dans un véritable bain de sang.

Les commandants de police Leila Belhassen et Cédric Bonfanti
vont enquéter sur plusieurs meurtres qui les entraineront dans les
méandres du passé lié a la guerre d’ Algérie et au sort réservé aux
harkis en France, parqués dans des camps de travail.

Leila et Cédric, deux flics aux trajectoires diamétralement
opposées, sont loin de se douter que ces meurtres vont les
confronter a leur propre histoire et ainsi réveiller les fantémes du
passe.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

22:40
Meurtres a Grasse

Film de télévision, Policier (FRA)

Réalisé par Karim Ouaret

Scénario : Kilian Arthur et Nicolas Jones-Gorlin

Producteurs : Frangois Aramburu et Pascal Fontanille

Une production Fontaram Productions, avec la participation de
France 3

Assistant réalisateur : Jérdme Rafalowicz

Directeur de production : Patricia Zimmermann

Directeur de la photographie : Laurent Dhainaut
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Avec :

Lorie Pester (Sophie Mournel)

Annie Grégorio (Marianne Dusseyre)
Samy Gharbi (Maxime Mournel)

Eric Viellard (Alain Dorvane)

Sophie de La Rochefoucauld (Hélene Mournel)
Christophe Kourotchkine (Marco Riva)
Olivier Dote-Doevi (Samuel Sellouk)
Roby Schinasi (Paul Monsart)
Catherine Wilkening (Jeanne Monsart)
Daniel Petersen (Lucien Hébrant)

A Grasse, un cadavre recouvert de graisse bralante est découvert
dans une cuve a enfleurage.

Un tatouage retrouvé sur la victime oriente I'enquéte vers la
légende de la 13éme note, graal mythique des parfumeurs dont
I'origine remonte a I'Egypte ancienne.

La commandante Marianne Dusseyre devra faire équipe, malgré
elle, avec son ex-belle-fille, la jeune Sophie Mournel, pour faire
éclater la vérité.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

00:20
Météo climat

Ce programme est disponible en version sous-titrée

00:25
Le pitch cinéma

Ce programme est disponible en version sous-titrée

00:30
Libre court
"Les Oscars"'

*k*k

00:30
América

M

Film court et moyen-métrage, Comédie dramatique, VOST (PER)
Réalisé par Javier Augusto Arias-Stella
Qualifié pour les Oscars 2026

Avec :

Flor Santa Cruz Conchori (América)
Harold Aucca Cruz (Javier)

Amiel Cayo (Luis, Papa)

América, une fillette de 10 ans originaire d’un village reculé des
Andes péruviennes, réve d’acheter un vélo pour ne plus jamais

étre en retard en classe.

Ce programme est diffusé en version originale sous-titrée

*kx

00:45
Ivalu

Film court et moyen-métrage, Drame, VOST (DAN)
Réalisé par Anders Walter et Pipaluk K. Jargensen
Nommeé aux Oscars en 2023

Avec :

Mila Heilmann Kreutzmann (Pipaluk)
IAngunnguaq Larsen (Peére)

Nivi Larsen (Ivalu)

Ivalu a disparu. Sa petite soeur cherche désespérément a la
retrouver. Son pere s'en fout.

Mais la vaste nature groenlandaise recéle des secrets...

Ou est Ivalu ?

ICe programme est diffusé en version originale sous-titrée

*k%k

01:00
Knight of fortune (Ridder Lykke)
(Chevalier de fortune)

O]

Film court et moyen-métrage, Drame, VOST (DNK, 2022)
Réalisé par Lasse Lyskjaer Noer
Nommé aux Oscars 2024 (Catégorie Fiction)

Avec :

Leif Andrée (Karl

Uens Jgrn Spottag (Torben)
Uesper Lohmann (Portgr)
Oliver Due (Sgren)

La mort de I'étre aimé, le chagrin, le risque de voir une peau
jaunatre, le cercueil...

Pour Karl, tout cela est trop dur. Il est plus facile de réparer un
halogene défectueux. Puis il rencontre Torben, un compagnon
d'infortune.

Ce programme est diffusé en version originale sous-titrée

01:25

Des racines & des ailes

Passion patrimoine : Les anges gardiens du patrimoine
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

03:25

Animalement Votre
Avec Gwendoline Hamon
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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04:10

Outremer.story

Les gardiens de la terre
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

04:40
Les matinales

04:45
Duels en familles
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

05:20
Slam
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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06:00
Okoo

*kKk

06:00
LES PYJAMASQUES
YOYO PAS RAPIDO

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

06:50
COMPOSTMAN ET MOI
STARS D'UN JOUR

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:45
Consomag

Ce programme est disponible en version sous-titrée

07:50
Okoo vacances

*k%k

07:50
LES MYSTERIEUSES CITES D'OR - SAISON 2
SHAOLIN

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

08:35
IL ETAIT UNE FOIS CES DROLES D'OBJETS
1l était une fois le maillot de bain

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%k

08:56
LES DALTON
AVERELL JETTE EN FROID

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

09:30
Légendes des Tortues Ninja
Scratch se fait les griffes

)
Ce programme est disponible en version sous-titrée

KKk

10:25
Premier Trio
TROP, C'EST TROP

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:50
La cuisine des mousquetaires

Une production France 3 Occitanie
Réalisé par Guillaume Corona

Présenté par le chef Fabrice Mignot et Caroline Estremo

ILe chef Fabrice Mignot et ’humoriste Caroline Estremo font
revivre "La Cuisine des Mousquetaires”, émission culte des années
1980. Ils proposent des recettes accessibles a tous, les astuces du
chef, des découvertes de produits du terroir de qualité, des
témoignages de producteurs qui aiment leur métier...

Fabrice Mignot et Caroline Estremo font renaitre "La Cuisine des
Mousquetaires™ et vous invitent a passer a table, en multipliant les
clins d’ceil & Maité, ils vous entrainent dans un tourbillon de rires
et de bonne humeur.

Asseyez-vous & la table de "La Cuisine des Mousquetaires” et bon
appétit !

Ce programme est disponible en version sous-titrée

11:20
Flavie en France
Bethune

M
Une production R&G Productions

Présenté par Flavie Flament, accompagnée de Victor Dekyvére qui
apportera un éclairage culturel, historique ou décalé vis-a-vis des
sujets abordés et de Valentine Sled qui partagera sur le terrain ses
coups de cceur souvent gourmands

'Flavie en France", la nouvelle émission itinérante de France 3.

Dans cette nouvelle aventure, Flavie Flament invite les
téléspectateurs a explorer les richesses de nos territoires. Une
animatrice curieuse et chaleureuse, des chroniqueurs dynamiques
et passionnés, et bien slr des invités ancrés dans leur territoire...
La recette d'un moment de bonne humeur & partager ensemble.

'Flavie en France", c'est aussi le retour d'un jeu mythique dans une
version revisitée : le Schmilblic. A découvrir par les jeunes
générations, a revivre pour les plus anciens !

Tout au long de la semaine, le public de la ville est invité a
participer au jeu. L objectif : deviner un objet ou 1’origine d’un
son a partir d’un indice visuel ou sonore.
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Découverte, divertissement et bonne humeur : voila le cocktail de
votre fin de matinée sur France 3.

Au programme : Béthune

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:00
Météo

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:05
Outremer.l'info

Préparé et proposé par la Rédaction du Pble Outre-mer
Une production France Télévisions

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin

Le journal d'information qui vous emmeéne au cceur des Outre-mer
et de leur actualité.

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des
reportages et des décryptages sur les enjeux et événements
majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon a Wallis-et-
Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane,
Mayotte, La Réunion, la Polynésie frangaise et la Nouvelle-
Calédonie.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:15
Ici 12/13

12:20
12/13 METEO REGIONALE

12:25
ICI 12/13

12:55
Meétéo a la carte

Une émission réalisée par Captain Productions

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la
participation de France Télévisions

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francés

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko
En direct

"Météo a la carte", un magazine quotidien en direct, consacré a la
météo et & ses implications dans notre vie de tous les jours.

Ce sont des reportages inédits mettant en lumiére des producteurs,
des agriculteurs, des artisans et des scientifiques en mesure de
s'adapter aux changements climatiques grace a de nouvelles
pratiques.

De leur coté, chefs et cuisiniers amateurs valorisent au travers de
leurs recettes des produits de saison, cultivés a proximité.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

13:55
Météo a la carte (la suite)

Une émission réalisée par Captain Productions

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la
participation de France Télévisions

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francés

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko
En direct

Dans un décor plus intimiste, ce nouveau rendez-vous en direct
egalement anime par Audrey Tinthoin et Laurent Romejko est
place sous le signe de I'évasion et du développement durable avec
des reportages sur les surfers écolos du Cap Ferrat, Kito le géant
de la sculpture bretonne ...

Le Journal du temps, présenté par Laurent Romejko, viendra
conclure ce nouveau rendez-vous avec des prévisions a 9 jours et
I'arrivée de nouvelles cartes saisonniéres (indices UV / taux de
pollen /indicateurs de pollution / état des nappes phréatiques...)
@insi que le recours & de webcams en cas d'évenements
climatiques.

Ce nouveau format se veut encore plus interactif. Les
téléspectateurs gardent une place importante dans I'émission et sur
les réseaux. Les photos et vidéos envoyées vont étre davantage
mises en valeur.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

14:45
Escales en France
Marseille

O]

Ce nouveau magazine va, au quotidien, vous faire découvrir les
régions francaises en plongeant le téléspectateur au cceur d’une
ville, d’un département frangais, d’une région, et lui fera découvrir
son histoire, ses richesses patrimoniales, ses spécialités
gastronomiques, et ses lieux incontournables ...

'Escales en France" ira a la rencontre de ces Francais agriculteurs,
marins pécheurs, artisans, restaurateurs, éleveurs, guides
touristiques, tous amoureux fous de leurs régions.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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15:25
O.P.J.
INSTADRAME (PARTIE 1/2)

Film de télévision, Policier (FRA)

Sur une idée originale de Bertrand Cohen

Auteure : Vinciane Mokry

Réalisé par Elsa Blayau et Stéphane Meunier

Directrice de collection : Eugénie Dard

Une production Terence Films

Avec la participation de France Télévisions, Le Réseau des 1ere et
TV5 Monde

Avec la participation du Fonds de soutien a la production
audiovisuelle et cinématographique de La Réunion et I'agence
Films Réunion,

En partenariat avec le CNC

Producteurs : Bertrand Cohen, Stéphane Meunier et Muriel
Alorend

Avec :

Yaélle Trules (Clarissa Hoarau)
Antoine Stip (Gaspard Watson)
Nathan Dellemme (Jackson Bellerose)
Marielle Karabeu (Kelly Kwate)
Marion Campan (Joséphine Fleury)
Hindra Armede (Agathe Hoarau)

Saison 3

Tandis qu'elle teste le soin esthétique le plus tendance du moment,
« Lili des Tles », la célébre Instagrameuse de La Réunion, est prise
de spasmes et meurt en direct sous les yeux de milliers de
followers. Qui a voulu tuer « Lili des Tles » ? Son ex petit-ami
aigri, une influenceuse rivale ou un stalker menagant sur les
réseaux ?

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

16:25
O.P.J.
INSTADRAME (PARTIE 2/2)

Film de télévision, Policier (FRA)

Sur une idée originale de Bertrand Cohen

Auteure : Vinciane Mokry

Réalisé par Elsa Blayau et Stéphane Meunier

Directrice de collection : Eugénie Dard

Une production Terence Films

Avec la participation de France Télévisions, Le Réseau des 1ére et
TV5 Monde

Avec la participation du Fonds de soutien a la production
audiovisuelle et cinématographique de La Réunion et I'agence
Films Réunion,

En partenariat avec le CNC

Producteurs : Bertrand Cohen, Stéphane Meunier et Muriel
Alorend

Avec :

'Yaélle Trulés (Clarissa Hoarau)
IAntoine Stip (Gaspard Watson)
Nathan Dellemme (Jackson Bellerose)
Marielle Karabeu (Kelly Kwaté)
Marion Campan (Joséphine Fleury)
Hindra Armede (Agathe Hoarau)

Saison 3
Deuxiéme partie de I'épisode précédent.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

17:20
La p'tite librairie

Une émission proposeée et écrite par Frangois Busnel

Produite par Rosebud Productions avec la participation de France
ITélévisions

Francois Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou
redécouvrir une ceuvre frangaise ou étrangére : roman, essai, grand

classique ou encore bande dessinée.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

17:25
Duels en familles

Ce programme est disponible en version sous-titrée

18:05
Météo climat

Ce programme est disponible en version sous-titrée

18:15
Ici 19/20 spécial municipales 2026

18:15
DEBATS EN REGIONS

Dans le cadre des prochaines échéances électorales municipales,
les antennes régionales ICI France Télévisions proposent une
centaine de débats a partir du mercredi 4 mars a 18h15.

Chaque semaine, les 24 rédactions programmeront des débats

< municipales » avec les principaux candidats.

Le mercredi 4 mars, on retrouvera les candidats de Saint-Quentin,
Nice, Besancon, Cherbourg, Lisieux, Aurillac, Riom, Dijon, Lille,
Guéret, Valence, Bourg-en-Bresse, Chambéry, Toulon, Bar-le-
Duc, Epinal, Le Mans, La Roche-sur-Yon, Bourges, Angouléme,
Niort, Paris, Troyes, Lamballe, Brest, Mulhouse, Castres,
Montauban, Pau...

19:05
1ICI 19/20 METEO REGIONALE

Imprimé le 10.02.2026 & 12:05 par heloise.fremont
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19:07
ICI 19/20 EDITION LOCALE

19:15
ICI 19/20

20:00
Stade 2 La Quotidienne

Présenté par Fabien Lévéque

Le magazine qui va au-dela du seul résultat sportif : histoires
humaines, enjeux sociétaux, innovations, culture sport, inclusion,
environnement... Un regard moderne et ouvert sur le sport

d'aujourd'hui.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

20:45
Un si grand soleil

O]

Film de télévision, Faits de société (FRA)

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier
Szulzynger

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-
Cotta, Cristina Arellano

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France
Télévisions, avec la participation de TV5 Monde

Musique générique : Talisco

Episode 1871

IAlors Johanna réalise qu’elle est a un tournant de sa vie, les réves
étranges de Pablo finissent par prendre tout leur sens.

ICe programme est disponible en version sous-titrée

20:10
Stade 2 Ligue 1

Présenté par Fabien Lévéque

Page quotidienne inédite entiérement dédiée a la Ligue 1 de
football, offrant une immersion totale au cceur du championnat de

21:10
Des racines & des ailes
Passion patrimoine : Au fil de la Seine

O]

Une production France TV Studio
Rédactrice en chef : Karine Abderrahim

France : derniéres actualités, résultats, informations sur les clubs etRéalisation : Jean-Luc Orabona

joueurs du championnat de France de football.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

20:15
METEO REGIONALE

20:25
Un si grand soleil

Film de télévision, Faits de société (FRA)

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier
Szulzynger

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-
Cotta, Cristina Arellano

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France
Télévisions, avec la participation de TV5 Monde

Musique générique : Talisco

Episode 1870
Caroline et Pablo découvrent que Martin avait un secret. Quant a

Yann, I’heure est venue pour lui de prendre une décision.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Une émission présentée par Carole Gaessler

'Passion patrimoine : Au fil de la Seine"

Réalisé par Arcadie VVarlamoff

Une production Troisiéme (Eil Productions, avec la participation
de France Télévisions

Pour ce numéro inédit, « Des racines & des ailes » vous propose
un voyage au fil de la Seine, du département de I’ Aube jusqu’a
son embouchure a Honfleur. Nous découvrirons les différents
visages de ce fleuve chargé d’histoire, bordé d’un exceptionnel
patrimoine architectural et naturel. Ces trésors sont protégés par
des acteurs engagés et passionnés.

Catherine Cornu, la premiére femme pilote de port, connait tous
les écueils des boucles de la Seine, en Normandie, 1a ou le fleuve
dessine de grands méandres sur pres de 70 kilometres. Elle est en
premiére ligne pour guider les cargos vers Rouen.

A Troyes, la restauratrice des vitraux de Notre-Dame de Paris,
Flavie Serrieres Vincent-Petit, nous ouvre les portes de son atelier,
ou elle perpétue un savoir-faire millénaire. Nous assisterons a la
création d’un vitrail contemporain pour 1’église de La Chapelle-
Saint-Luc.

Imprimé le 10.02.2026 & 12:05 par heloise.fremont
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A quelques kilométres au sud de la capitale se dressent les «
Affolantes », des maisons de villégiature spectaculaires édifiées
pour de riches Parisiens a la fin du XIXe siécle. Cette « Riviera »
sur la Seine attira les artistes et les grands noms de la littérature,
comme Victor Hugo. Nous aurons le privilége de pénétrer dans la
villa La Roseliére, avec son confort moderne et sa splendide
verriére de 7 metres de haut.

A Paris, sur 13 kilométres, la Seine est enjambée par trente-sept
ponts. Des trésors d’art et d’ingénierie, a I’histoire parfois
chaotique, comme celle du pont au Change, détruit au XVlle
siecle par un terrible incendie et rebéti plusieurs fois.

Olivier Mériel, photographe naturaliste amoureux du fleuve,
travaille exclusivement a 1’ancienne dans 1’esprit des pionniers. Il
nous partage sa quéte de la lumiére singuliére des rives de la
Seine.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

23:10
Meétéo climat

Ce programme est disponible en version sous-titrée

23:15
Enquétes de région

"Enquétes de Région" nous propose des magazines d'enquéte
diffusés simultanément dans chaque région.

Au programme : reportages et enquétes sur des événements
régionaux qui ont fait la Une de I'actualité ces derniéres semaines.
Des éclairages pour les citoyens et acteurs de la vie locale.

LA FRANCE EN VRAI

A chaque région son documentaire.

01:00

Des racines & des ailes

En Normandie, sur le sentier des douaniers
(reprise)

Rédactrice en chef : Héléne Frandon
Réalisée par Jean-Luc Orabona
Une production France 3

Une émission présentée par Carole Gaessler

EN NORMANDIE, SUR LE SENTIER DES DOUANIERS
Réalisé par Anne-Laure Cahen et Caroline Conte

Pour ce numéro de "Des racines & des ailes", nous partons sur le
littoral normand offrant I'un des plus beaux sentiers de grande
randonnée de France.

De Honfleur au Mont-Saint-Michel, en passant par les plages du
débarquement, nous parcourrons 620 kilométres a la rencontre de
personnalités fortes et singuliéres.

L'historien Florent Plana met un point d'honneur a raconter aux
enfants des soldats américains les heures terribles vécues par leurs
peres le 6 juin 1944...

Pour cela, il méne depuis dix ans une enquéte minutieuse de l'autre
coté de 1'Atlantique, aupres des survivants...

IAu Rozel, c'est un conte de fées moderne que vivent Sarah et Alan
Beleguic. Tous deux se battent pour sauver un chateau du Xllle
siecle dans lequel ils proposent des chambres d'hétes.

Ce couple, que rien ne prédestinait a gérer un monument
historique de cette ampleur, espére en devenir un jour les heureux
propriétaires.

Patrimoine populaire, les cabanes du Cotentin sont en danger,
menacées par la montée des eaux. Emmanuel Fauchet s'est fixé un
defi, les protéger codte que colte.

Sur la Cote Fleurie, l'architecte d'intérieur Claire Fernagut termine
la restauration de deux villas d'exception, emblémes des grandes
heures des bains de mer.

Avec sa grande parabole, I'ornithologue Sébastien Provost
enregistre les chants d'oiseaux du bord de mer pour établir une
exceptionnelle banque sonore, accessible au grand public.

Arpentant toute la cote, le photographe Antoine Soubigou, connu
pour ses clichés du Cotentin, se lance dans une nouvelle aventure,
mettre en lumiére des femmes et des hommes qui se battent pour

faire vivre leur territoire.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

03:00

Secrets d'histoire

Philippe V : Les démons du roi d'espagne...
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

04:45
La p'tite librairie
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

04:50

Chef pays

Mille-feuille a I'hibiscus et chévre frais
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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05:15
Les matinales

05:20
Duels en familles
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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06:00
Okoo

*kKk

06:00
LES PYJAMASQUES
BIBOU A UN PLAN

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

07:00
COMPOSTMAN ET MOI
UN REPAS PARFAIT

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:45
Consomag

Ce programme est disponible en version sous-titrée

07:50
Okoo vacances

*k%k

07:50
LES MYSTERIEUSES CITES D'OR - SAISON 2
LA PROPHETIE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

08:35
IL ETAIT UNE FOIS CES DROLES D'OBJETS
1l était une fois la calculatrice

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%k

08:56
LES DALTON
LES DALTON ET LA TORTUE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

10:05
Légendes des Tortues Ninja
Une famille de suspects

)
Ce programme est disponible en version sous-titrée

KKk

10:25
Premier Trio
SOUS PRESSION !

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:50
La cuisine des mousquetaires

Une production France 3 Occitanie
Réalisé par Guillaume Corona

Présenté par le chef Fabrice Mignot et Caroline Estremo

ILe chef Fabrice Mignot et ’humoriste Caroline Estremo font
revivre "La Cuisine des Mousquetaires”, émission culte des années
1980. Ils proposent des recettes accessibles a tous, les astuces du
chef, des découvertes de produits du terroir de qualité, des
témoignages de producteurs qui aiment leur métier...

Fabrice Mignot et Caroline Estremo font renaitre "La Cuisine des
Mousquetaires™ et vous invitent a passer a table, en multipliant les
clins d’ceil & Maité, ils vous entrainent dans un tourbillon de rires
et de bonne humeur.

Asseyez-vous & la table de "La Cuisine des Mousquetaires” et bon
appétit !

Ce programme est disponible en version sous-titrée

11:20
Flavie en France
Bethune

M
Une production R&G Productions

Présenté par Flavie Flament, accompagnée de Victor Dekyvére qui
apportera un éclairage culturel, historique ou décalé vis-a-vis des
sujets abordés et de Valentine Sled qui partagera sur le terrain ses
coups de cceur souvent gourmands

'Flavie en France", la nouvelle émission itinérante de France 3.

Dans cette nouvelle aventure, Flavie Flament invite les
téléspectateurs a explorer les richesses de nos territoires. Une
animatrice curieuse et chaleureuse, des chroniqueurs dynamiques
et passionnés, et bien slr des invités ancrés dans leur territoire...
La recette d'un moment de bonne humeur & partager ensemble.

'Flavie en France", c'est aussi le retour d'un jeu mythique dans une
version revisitée : le Schmilblic. A découvrir par les jeunes
générations, a revivre pour les plus anciens !

Tout au long de la semaine, le public de la ville est invité a
participer au jeu. L objectif : deviner un objet ou 1’origine d’un
son a partir d’un indice visuel ou sonore.
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Découverte, divertissement et bonne humeur : voila le cocktail de
votre fin de matinée sur France 3.

Au programme : Béthune

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:00
Météo

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:05
Outremer.l'info

Préparé et proposé par la Rédaction du Pble Outre-mer
Une production France Télévisions

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin

Le journal d'information qui vous emmeéne au cceur des Outre-mer
et de leur actualité.

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des
reportages et des décryptages sur les enjeux et événements
majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon a Wallis-et-
Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane,
Mayotte, La Réunion, la Polynésie frangaise et la Nouvelle-
Calédonie.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:15
Ici 12/13

12:20
12/13 METEO REGIONALE

12:25
ICI 12/13

12:55
Meétéo a la carte

Une émission réalisée par Captain Productions

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la
participation de France Télévisions

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francés

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko
En direct

"Météo a la carte", un magazine quotidien en direct, consacré a la
météo et & ses implications dans notre vie de tous les jours.

Ce sont des reportages inédits mettant en lumiére des producteurs,
des agriculteurs, des artisans et des scientifiques en mesure de
s'adapter aux changements climatiques grace a de nouvelles
pratiques.

De leur coté, chefs et cuisiniers amateurs valorisent au travers de
leurs recettes des produits de saison, cultivés a proximité.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

13:55
Météo a la carte (la suite)

Une émission réalisée par Captain Productions

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la
participation de France Télévisions

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francés

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko
En direct

Dans un décor plus intimiste, ce nouveau rendez-vous en direct
egalement anime par Audrey Tinthoin et Laurent Romejko est
place sous le signe de I'évasion et du développement durable avec
des reportages sur les surfers écolos du Cap Ferrat, Kito le géant
de la sculpture bretonne ...

Le Journal du temps, présenté par Laurent Romejko, viendra
conclure ce nouveau rendez-vous avec des prévisions a 9 jours et
I'arrivée de nouvelles cartes saisonniéres (indices UV / taux de
pollen /indicateurs de pollution / état des nappes phréatiques...)
@insi que le recours & de webcams en cas d'évenements
climatiques.

Ce nouveau format se veut encore plus interactif. Les
téléspectateurs gardent une place importante dans I'émission et sur
les réseaux. Les photos et vidéos envoyées vont étre davantage
mises en valeur.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

14:45
Escales en France
Le Cantal

O]

Ce nouveau magazine va, au quotidien, vous faire découvrir les
régions francaises en plongeant le téléspectateur au cceur d’une
ville, d’un département frangais, d’une région, et lui fera découvrir
son histoire, ses richesses patrimoniales, ses spécialités
gastronomiques, et ses lieux incontournables ...

'Escales en France" ira a la rencontre de ces Francais agriculteurs,
marins pécheurs, artisans, restaurateurs, éleveurs, guides
touristiques, tous amoureux fous de leurs régions.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Imprimé le 10.02.2026 & 12:05 par heloise.fremont
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15:25
O.P.J.
LES DENTS DE LA TERRE (PARTIE 1/2)

Film de télévision, Policier (FRA)

Sur une idée originale de Bertrand Cohen

Auteure : Emmanuelle Dupuy

Réalisé par Elsa Blayau et Stéphane Meunier

Directrice de collection : Eugénie Dard

Une production Terence Films

Avec la participation de France Télévisions, Le Réseau des 1ere et
TV5 Monde

Avec la participation du Fonds de soutien a la production
audiovisuelle et cinématographique de La Réunion et I'agence
Films Réunion,

En partenariat avec le CNC

Producteurs : Bertrand Cohen, Stéphane Meunier et Muriel
Alorend

Avec :

Yaélle Trules (Clarissa Hoarau)
Antoine Stip (Gaspard Watson)
Nathan Dellemme (Jackson Bellerose)
Marielle Karabeu (Kelly Kwate)
Marion Campan (Joséphine Fleury)
Hindra Armede (Agathe Hoarau)
Toussaint Martinetti (Florian Hoarau)

Saison 3

Le corps déchiqueté d'un jeune surfer de 22 ans est retrouvé en
mer. La piste de l'attaque de requin est rapidement écartée apres le
compte rendu de l'autopsie : Ethan a été attaqué et tué par un gros
chien. Aprés quelques recherches menées sur la victime, I'équipe
de Clarissa Hoarau fait une étonnante découverte : le brillant
étudiant se prostituait...

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

16:25
O.P.J.
LES DENTS DE LA TERRE (PARTIE 2/2)

Film de télévision, Policier (FRA)

Sur une idée originale de Bertrand Cohen

Auteure : Emmanuelle Dupuy

Réalisé par Elsa Blayau et Stéphane Meunier

Directrice de collection : Eugénie Dard

Une production Terence Films

Avec la participation de France Télévisions, Le Réseau des 1ére et
TV5 Monde

Avec la participation du Fonds de soutien a la production
audiovisuelle et cinématographique de La Réunion et I'agence
Films Réunion,

En partenariat avec le CNC

Producteurs : Bertrand Cohen, Stéphane Meunier et Muriel
Alorend

Avec :

'Yaélle Trulés (Clarissa Hoarau)
IAntoine Stip (Gaspard Watson)
Nathan Dellemme (Jackson Bellerose)
Marielle Karabeu (Kelly Kwaté)
Marion Campan (Joséphine Fleury)
Hindra Armede (Agathe Hoarau)
IToussaint Martinetti (Florian Hoarau)

Saison 3
Deuxiéme partie de I'épisode précédent.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
ICe programme est disponible en audiodescription

17:20
La p'tite librairie

Une émission proposeée et écrite par Frangois Busnel

Produite par Rosebud Productions avec la participation de France
ITélévisions

Francois Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou
redécouvrir une ceuvre frangaise ou étrangére : roman, essai, grand

classique ou encore bande dessinée.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

17:25
Duels en familles

Ce programme est disponible en version sous-titrée

18:00
Slam

Ce programme est disponible en version sous-titrée

18:50
Météo climat

Ce programme est disponible en version sous-titrée

19:00
Ici 19/20

19:05
19/20 METEO REGIONALE

19:07
IC1 19/20 EDITION LOCALE

19:15
IC1 19/20

Imprimé le 10.02.2026 & 12:05 par heloise.fremont

Page 34




France 3

Jeudi 5 Mars 2026
Semaine n°10

20:00
Stade 2 La Quotidienne

Présenté par Fabien Lévéque

Tirage au sort des 1/2 finales "Coupe de France de Football"

Le magazine qui va au-dela du seul résultat sportif : histoires
humaines, enjeux sociétaux, innovations, culture sport, inclusion,
environnement... Un regard moderne et ouvert sur le sport
d'aujourd'hui.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

20:10
Stade 2 Ligue 1

Présenté par Fabien Lévéque

Page quotidienne inédite entiérement dédiée a la Ligue 1 de
football, offrant une immersion totale au cceur du championnat de

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France
Télévisions, avec la participation de TV5 Monde
Musique générique : Talisco

Episode 1872

Face a la crise a la ferme, Flore a peut-&tre une solution. De son
coté, Sabine comprend qu’elle aura du mal a se débarrasser de
Caroline.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

21:10
Meurtres a Brides-les-Bains

Film de télévision, Policier (FRA)

Réalisé par Emmanuel Rigaut

IScénario : Claire Alexandrakis, Aude Blanchard et Sylvain Saada
Une production Mon voisin productions, avec la participation de
France Télévisions

Producteurs : Dominique Besnehard et Michel Feller

Directeur de production : Philippe Roux

Cheffe costumiére : Magali Baret

France : derniéres actualités, résultats, informations sur les clubs etiChef décorateur : Yann Vuillet

joueurs du championnat de France de football.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

20:15
METEO REGIONALE

20:25
Un si grand soleil

Film de télévision, Faits de société (FRA)

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier
Szulzynger

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-
Cotta, Cristina Arellano

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France
Télévisions, avec la participation de TV5 Monde

Musique générique : Talisco

Episode 1871
Alors Johanna réalise qu’elle est a un tournant de sa vie, les réves

étranges de Pablo finissent par prendre tout leur sens.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Avec :

Line Renaud (Gabrielle Sandraz)
Patrick Catalifo (Julien Forest)
Hamideh Doustdar (Nadia Darmont)
Hubert Roulleau (Vincent Rossi)

Gabrielle Sandraz, journaliste qui a posé ses valises dans une belle
demeure nichée sur les hauteurs de Brides-les-bains, est
confrontée a I'assassinat de Georges, son mari, qui s'était enfui du
village il y a dix ans aprés avoir été accusé de meurtre.

C'est le Commandant Julien Forest, 50 ans, qui est en charge de
I'affaire. Mais ces deux-1a ne sont pas des inconnus I'un pour
l'autre. ..

Le meurtre de Georges n'est que le début !

Quels secrets cache la petite station thermale de Brides-les-Bains ?

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

22:45
Météo climat

Ce programme est disponible en version sous-titrée

20:45
Un si grand soleil

O]

Film de télévision, Faits de société (FRA)

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier
Szulzynger

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-
Cotta, Cristina Arellano

22:50
La France en vrai

A chaque région son documentaire.

Imprimé le 10.02.2026 & 12:05 par heloise.fremont
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00:35
Meurtres a Font-Romeu
(reprise)

Film de télévision, Policier (FRA)

Auteurs : Olivier Berclaz et Laurence Lowenthal

Réalisé par Marion Lallier

Une Coproduction AND SO ON MEDIA (ASOM) et Groupe
Telfrance

Producteur : Hubert Besson

Directeur de production : Philippe Roux

Avec :

Stéphane Henon (Thomas Errelbaz)
Béatrice de La Boulaye (Julie Delpech)
Karim Belkhadra (Hicham Naouri)

Carine Ribert (Evelyne Martenon)
Mathilde Cerf (Lisa Orthiz)

Anne Loiret (Christine Orthiz)

Eric Savin (J-C Doumenic)
Marie-Philoméne Nga (Soeur Marie-Rose)

La petite ville de Font-Romeu est sous le choc. Le Pére-Baptiste
vient d'étre retrouvé assassiné dans le célébre Ermitage, non loin
du Centre National d'Entrainement en Altitude.

Alors que le Lieutenant Thomas Errelbaz, en charge de I'enquéte,
semble gérer les investigations de fagon dilettante, sa collégue
Julie Delpech, fraichement arrivée de Paris, a a peine le temps de
poser ses bagages.

L'enquéte mene les deux gendarmes a s'intéresser au célebre
centre sportif et & Christine, sa directrice... Mais une vérité vient
redistribuer les cartes.

A Font-Romeu, un individu mystérieux est bel et bien en train de
régler de vieux comptes avec le passé.

Déconseillé aux moins de 10 ans

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

02:10
Meurtres en Haute-Savoie
(reprise)

Film de télévision, Policier (FRA)

Réalisé par René Manzor

Scénario : Josselyn Bossennec, Catherine Touzet, Marie Deshaires
Une production Terence Film,

Avec la participation de France Télévisions
Producteurs : Bertrand Cohen et Stéphane Meunier
Directeur de production : Philippe Morlier
Chargée de Production : Muriel Alorend

Premier assistant réalisateur : Pascal Roy

Chef opérateur du son : Pierre Gauthier

Cheffe costumiére : Elodie Mard-Pasqualini

Chef décorateur : Audric Kaloustian

Avec :

Gwendoline Hamon (Claire Garibaldi)
Thibault de Montalembert (Pierre Garibaldi)
Jacques Weber (Francis Garibaldi)
Charlotte Levy (Camille Garibaldi)

Bruno Putzulu (Etienne Etchegaray)

A la gare de la télécabine qui relie Avoriaz a Morzine, Barbara
Herbier, 75 ans, surgit d'entre les cabines, l'air hagard. Acculée par
son agresseur invisible, Barbara bascule par-dessus le garde-corps
et disparait dans le vide.

Ce n'est que le début d'une série de démences subites et mortelles
qui vont frapper la famille Herbier.

Claire Garibaldi, brillante officiére de police judicaire a Lyon, ne
croit pas beaucoup aux légendes lorsqu'elle revient mener
I'enquéte sur les lieux de son enfance. Elle y retrouve son frére,
Pierre, qui dirige la brigade de gendarmerie de proximité de
Morzine.

Ensemble, ils vont remonter le fil de I'histoire de la région,
jusqu'au temps ou des éleveurs de Morzine vendirent des
paturages pour y construire la station de ski d'Avoriaz.

ICe programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

03:45
Samedi d'en rire
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

04:40
Les matinales

04:45
Duels en familles
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

05:20
Slam
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Imprimé le 10.02.2026 & 12:05 par heloise.fremont
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06:00
Okoo

*kKk

06:00
LES PYJAMASQUES
ROMEO CONTRE ATTAQUE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

07:00
COMPOSTMAN ET MOI
ANNIVERSAIRE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:45
Consomag

Ce programme est disponible en version sous-titrée

07:50
Okoo vacances

*k%k

07:50
LES MYSTERIEUSES CITES D'OR - SAISON 2
A LA RECHERCHE DU DRAGON JAUNE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

08:35
IL ETAIT UNE FOIS CES DROLES D'OBJETS
1l était une fois la montre

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%k

08:56
LES DALTON
LA FEE DALTON

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k*k

10:05
Légendes des Tortues Ninja
Le Géant de vase

)
Ce programme est disponible en version sous-titrée

KKk

10:25
Premier Trio
LE SECRET

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:50
La cuisine des mousquetaires

Une production France 3 Occitanie
Réalisé par Guillaume Corona

Présenté par le chef Fabrice Mignot et Caroline Estremo

ILe chef Fabrice Mignot et ’humoriste Caroline Estremo font
revivre "La Cuisine des Mousquetaires”, émission culte des années
1980. Ils proposent des recettes accessibles a tous, les astuces du
chef, des découvertes de produits du terroir de qualité, des
témoignages de producteurs qui aiment leur métier...

Fabrice Mignot et Caroline Estremo font renaitre "La Cuisine des
Mousquetaires™ et vous invitent a passer a table, en multipliant les
clins d’ceil & Maité, ils vous entrainent dans un tourbillon de rires
et de bonne humeur.

Asseyez-vous & la table de "La Cuisine des Mousquetaires” et bon
appétit !

Ce programme est disponible en version sous-titrée

11:20
Flavie en France
Bethune

Une production R&G Productions

Présenté par Flavie Flament, accompagnée de Victor Dekyvére qui
apportera un éclairage culturel, historique ou décalé vis-a-vis des
sujets abordés et de Valentine Sled qui partagera sur le terrain ses
coups de cceur souvent gourmands

'Flavie en France", la nouvelle émission itinérante de France 3.

Dans cette nouvelle aventure, Flavie Flament invite les
téléspectateurs a explorer les richesses de nos territoires. Une
animatrice curieuse et chaleureuse, des chroniqueurs dynamiques
et passionnés, et bien slr des invités ancrés dans leur territoire...
La recette d'un moment de bonne humeur & partager ensemble.

'Flavie en France", c'est aussi le retour d'un jeu mythique dans une
version revisitée : le Schmilblic. A découvrir par les jeunes
générations, a revivre pour les plus anciens !

Tout au long de la semaine, le public de la ville est invité a
participer au jeu. L objectif : deviner un objet ou 1’origine d’un
son a partir d’un indice visuel ou sonore.

Imprimé le 10.02.2026 & 12:05 par heloise.fremont
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Découverte, divertissement et bonne humeur : voila le cocktail de
votre fin de matinée sur France 3.

Au programme : Béthune

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:00
Météo

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:05
Outremer.l'info

Préparé et proposé par la Rédaction du Pble Outre-mer
Une production France Télévisions

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin

Le journal d'information qui vous emmeéne au cceur des Outre-mer
et de leur actualité.

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des
reportages et des décryptages sur les enjeux et événements
majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon a Wallis-et-
Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane,
Mayotte, La Réunion, la Polynésie frangaise et la Nouvelle-
Calédonie.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:15
Ici 12/13

12:20
12/13 METEO REGIONALE

12:25
ICI 12/13

12:55
Meétéo a la carte

Une émission réalisée par Captain Productions

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la
participation de France Télévisions

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francés

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko
En direct

"Météo a la carte", un magazine quotidien en direct, consacré a la
météo et & ses implications dans notre vie de tous les jours.

Ce sont des reportages inédits mettant en lumiére des producteurs,
des agriculteurs, des artisans et des scientifiques en mesure de
s'adapter aux changements climatiques grace a de nouvelles
pratiques.

De leur coté, chefs et cuisiniers amateurs valorisent au travers de
leurs recettes des produits de saison, cultivés a proximité.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

13:55
Météo a la carte (la suite)

Une émission réalisée par Captain Productions

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la
participation de France Télévisions

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francés

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko
En direct

Dans un décor plus intimiste, ce nouveau rendez-vous en direct
egalement anime par Audrey Tinthoin et Laurent Romejko est
place sous le signe de I'évasion et du développement durable avec
des reportages sur les surfers écolos du Cap Ferrat, Kito le géant
de la sculpture bretonne ...

Le Journal du temps, présenté par Laurent Romejko, viendra
conclure ce nouveau rendez-vous avec des prévisions a 9 jours et
I'arrivée de nouvelles cartes saisonniéres (indices UV / taux de
pollen /indicateurs de pollution / état des nappes phréatiques...)
@insi que le recours & de webcams en cas d'évenements
climatiques.

Ce nouveau format se veut encore plus interactif. Les
téléspectateurs gardent une place importante dans I'émission et sur
les réseaux. Les photos et vidéos envoyées vont étre davantage
mises en valeur.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

14:35
Escales en France
L'lle et Vilaine

O]

Ce nouveau magazine va, au quotidien, vous faire découvrir les
régions francaises en plongeant le téléspectateur au cceur d’une
ville, d’un département frangais, d’une région, et lui fera découvrir
son histoire, ses richesses patrimoniales, ses spécialités
gastronomiques, et ses lieux incontournables ...

'Escales en France" ira a la rencontre de ces Francais agriculteurs,
marins pécheurs, artisans, restaurateurs, éleveurs, guides
touristiques, tous amoureux fous de leurs régions.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Imprimé le 10.02.2026 & 12:05 par heloise.fremont
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15:15

O.PJ

MARCUS (PARTIE 1/2)
(reprise)

Film de télévision, Policier (FRA)

Sur une idée originale de Bertrand Cohen

Auteurs : Eugénie Dard (Directrice de collection), José
Caltagirone, Emmanuelle Dupuy, Juliette Gilot et Charlotte Joulia
Réalisé par Francois Bigrat, Florian Thomas et Stéphane Meunier
Une production Terence Films

Avec la participation de France Télévisions, TV5 Monde

Avec la participation du Fonds de soutien a la production
audiovisuelle et cinématographique de La Réunion et I'agence
Films Réunion,

En partenariat avec le CNC

Producteurs : Bertrand Cohen et Stéphane Meunier

Avec :

Yaélle Trules (Clarissa Hoarau)
Antoine Stip (Gaspard Watson)
Nathan Dellemme (Jackson Bellerose)
Marielle Karabeu (Kelly Kwate)
Hindra Armede (Agathe Hoarau)
Marion Campan (Joséphine Fleury)

Et la participation exceptionnelle de :
Olivier Marchal (le Divisionnaire Lombardini)
Samir Boitard (Commandant Alex Marcus)

Saison 2

Le suicide d'un Lieutenant de Police au cours d'une cérémonie
publique crée une onde de choc a La Réunion. Marcus, un flic a
I'humour particulier, est dépéché de Paris par I'lGPN pour soutenir
I'action du Commissaire Divisionnaire Lombardini.

La brigade de police judiciaire de Clarissa Hoarau se retrouve
forcée de collaborer avec la police des polices sur un collegue, ce
qui est un dilemme lorsque I'on est attaché a I'esprit de corps. Les
valeurs communes étant plus importantes que les différences de
statuts, Marcus et Clarissa, secondés par Gaspard, Jackson et
Kelly apprennent finalement & travailler ensemble dans une méme
quéte de vérité, aussi moche qu'elle pourrait étre.

En effet, ce suicide leur apparait comme non seulement prémédité
mais surtout comme le premier acte d'un plan machiavélique qui
va emmener la Police Nationale sur un versant dangereux ou il
sera difficile de savoir a qui faire confiance.

Si Marcus se doit de comprendre le mystére du Lieutenant devenu
riche et qui se suicide, il saura aussi, dans une recherche plus
personnelle, se laisser guider a travers les univers saisissants de La
Réunion.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

16:20

O.PJ

MARCUS (PARTIE 2/2)
(reprise)

Film de télévision, Policier (FRA)

ISur une idée originale de Bertrand Cohen

IAuteurs : Eugénie Dard (Directrice de collection), José
Caltagirone, Emmanuelle Dupuy, Juliette Gilot et Charlotte Joulia
Réalisé par Francois Bigrat, Florian Thomas et Stéphane Meunier
Une production Terence Films

IAvec la participation de France Télévisions, TV5 Monde

IAvec la participation du Fonds de soutien a la production
audiovisuelle et cinématographique de La Réunion et I'agence
Films Réunion,

En partenariat avec le CNC

Producteurs : Bertrand Cohen et Stéphane Meunier

Avec :

'Yaélle Trulés (Clarissa Hoarau)
IAntoine Stip (Gaspard Watson)
Nathan Dellemme (Jackson Bellerose)
Marielle Karabeu (Kelly Kwaté)
Hindra Armede (Agathe Hoarau)
Marion Campan (Joséphine Fleury)

Et la participation exceptionnelle de :
Olivier Marchal (le Divisionnaire Lombardini)
Samir Boitard (Commandant Alex Marcus)

Saison 2
Deuxieme partie de I'épisode précédent.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

17:20
La p'tite librairie

Une émission proposee et écrite par Frangois Busnel

Produite par Rosebud Productions avec la participation de France
Télévisions

Francois Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou
redécouvrir une ceuvre frangaise ou étrangére : roman, essai, grand

classique ou encore bande dessinée.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

17:25
Duels en familles

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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18:00
Slam

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Episode 1873
IAlors que le nouveau projet de Flore fait jaser, Elodie trouve du
soutien aupres d’Elise.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

18:50
Meétéo climat

Ce programme est disponible en version sous-titrée

19:00
Ici 19/20

19:05
19/20 METEO REGIONALE

19:07
IC1 19/20 EDITION LOCALE

19:15
ICI 19/20

20:00
METEO REGIONALE

20:10
Un si grand soleil

Film de télévision, Faits de société (FRA)

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier
Szulzynger

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-
Cotta, Cristina Arellano

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde
Musique générique : Talisco

Episode 1872

Face a la crise a la ferme, Flore a peut-étre une solution. De son
coté, Sabine comprend qu’elle aura du mal a se débarrasser de
Caroline.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

20:30
Un si grand soleil

O]

Film de télévision, Faits de société (FRA)

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier
Szulzynger

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-
Cotta, Cristina Arellano

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde
Musique générique : Talisco

21:00
RUGBY : Tournoi des six nations
Irlande / Pays de Galle

Commentaires : Matthieu Lartot et Dimitri Yachvili
Interviews : Hélene Macurdy

EN DIRECT

ICe programme est disponible en version sous-titrée

**kk

21:10
1ére mi-temps

ICe programme est disponible en version sous-titrée

*k%k

21:55
Météo climat

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

22:10
2éme mi-temps

Ce programme est disponible en version sous-titrée

23:20
L'Humour a la francaise

Un documentaire écrit et réalisé par Gwendoline Chesnais
Co-écrit par Daniela Lumbroso et Nathalie Poingt

Une production Degel Prod

IAvec la participation de France Télévisions

Productrice : Daniela Lumbroso

Avec la voix de Daniela Lumbroso

Avec la participation de : Pascal Légitimus, Les Chevaliers du
Fiel, Caroline Vigneaux, Anthony Kavanagh, Mado la Nicoise,
Patrick Bosso, Jeanfi Janssens, Pierre Thevenoux, Philippe
Chevallier, Gérémy Crédeville et Zize Dupanier.

Une rétrospective des sketchs d’humoristes frangais qui se
moquent de 1’hexagone, sa culture, son histoire, ses habitudes, ses
régions, ses habitants.

La France, les humoristes 1’ont autant dans le viseur que dans le
cceur. Jouant sur nos comportements ils sont devenus au fil du
temps, les meilleurs observateurs de la France et de nos vies.
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Qui aime bien chétie bien ! Au-dela de ’autodérision, c’est
certainement par amour que nos humoristes taquinent I’hexagone,
sa culture, ses régions, et ses habitants.

Il existe méme une tradition d’artistes issus de milieux populaires
qui, parce qu’ils sont attachés a leurs régions, savent mieux que
personne se moquer de la France et des Francais.

De Dany Boon aux Inconnus, de Gad Elmaleh a Elodie Poux, leur
humour est une loupe grossissante qui nous renvoie a ceux que
nous sommes en poussant plus ou moins le trait.

Alors, & quoi ressemblons-nous vraiment ? En quoi sommes-nous
restés les mémes ? En quoi avons-nous changé ?

Gréce a des sketchs devenus cultes de Muriel Robin a Elie Kakou,
des Bodin’s a Raymond Devos, de Sylvie Joly a Jamel
Debbouze... c’est a une autre analyse de la France que nous invite
ce documentaire hilarant, pour rire ensemble de nos travers, et
pour défendre la plus grande de nos qualités : notre sens de
I’humour... a la frangaise !

Ce programme est disponible en version sous-titrée

01:05
Météo climat

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Guidés par Marina Chiche, violoniste, autrice et communicatrice
reconnue pour sa capacité a rendre la musique accessible et
Vivante, nous suivons Vivaldi a travers les lieux qui ont faconné
son parcours : Venise, ou il est né, Mantoue, ot il compose « Les
Quatre Saisons », Amsterdam, ou 1’ceuvre est publiée en 1725 et
enfin Vienne, ou s’achéve son histoire.

Sous le regard croisé de Marina Chiche et Fabio Biondi, le film
dévoile comment ces concertos, nés d’un regard neuf sur la nature,
le temps et I’instrument, sont devenus des jalons universels de la
musique classique.

[l offre au spectateur les clés d’écoute pour redécouvrir cette
ceuvre dans toute sa dimension historique, poétique et
émotionnelle.

ICe programme est disponible en version sous-titrée

02:45
La p'tite librairie
(reprise)

ICe programme est disponible en version sous-titrée

02:50
Samedi d'en rire
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

01:10
Appassionata : Vivaldi en 4 saisons

Une production Ozango

Avec la participation de France Télévisions

Réalisé par Nathan Benisty

Avec la voix de Marina Chiche

Enregistré a la Scuola Grande di Santa Maria della Misericordia
de Venise le 27 mars 2025

« Les Quatre Saisons » comme vous ne les avez jamais entendues
:un film événement pour la célébration d’un chef-d’ceuvre.

A I’occasion du 300¢ anniversaire de la publication de ’ceuvre
magistrale « Les Quatre Saisons » d’Antonio Vivaldi, ce film
musical propose un double voyage : a la fois une interprétation
intégrale de ces quatre concertos emblématiques et un récit vivant
de leur genése a travers la vie du compositeur.

L’intégralité des concertos est interprétée par I’ensemble Europa
Galante, dirigé par Fabio Biondi, dans le cadre prestigieux de la
Scuola Grande di Santa Maria della Misericordia a Venise.

En parallele, le film retrace le destin de Vivaldi a travers les
saisons de I’année et les villes de sa vie.

03:40

Animalement Votre
Avec Philippe Geluck
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

04:25
Les matinales

04:45
Duels en familles
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

05:20
Slam
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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